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"‘ Situationen pd bostadsmarknaden idag ir lika allvarlig som

BYG G : . den var vid andra viirldskrigers slur. Det dr sviirare dn
ndgonsin att fi tag i en bostad i Stockholm. Der siiger en
hel del om hur liget ir.
FR AMT n E N Nu dr det valir. Still bostadsfrigor till dina lokalpolitiker pa
www.byggframtiden.se

| dag saknar 99 000 unga stockholmare o .
en ligenhet. Ge alla rétt till en egen ﬁ] Hyresgastforeningen
bostad. Bygg framtiden.

www.byggframtiden.se
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| stolt samarbete med Nattvandrarna.

1 = Sabbatsbergs sjukhus * Dalagatan @, 2 tr = | 13 24 Stockholm = Te

PLASTIKKIRURGGRUPPEN

Vi pd lkano Bostad kan erbjuda
ldgenheter i Stockholm, Oresund,
Vasterdas och Eskilstuna.

Vi bygger och forvaltar bostader
med trygghet och trivsel som
ledstjarnor. Samtidigt forsakrar
vi oss om att design, kvalitet och
miljdanpassning héller hég klass.

Valkommen till ditt livs boende!

IKAN‘) ikanobostad.se

Bostad
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Per Frederiksen, Norge // Den 19 september trader demokratins yttersta redskap in i var vardag.

Rétten att rosta. Ratten att framfora sin asikt. Att ta stallning.

TRYCK:

Trydells Tryckeri, Laholm // For mig dr rdtten att rosta mer dn en ratt. For mig ar det en plikt.

Att rdsta ar vi skyldiga alla de som runt om i varlden kdmpar med sitt liv som insats for att fa rosta.
Forr kdmpande man for den ratten aven i Sverige. Nu finns den har, och d& maste vi varda dess varde.

Enda smolket ar val att du maste ha fyllt 18 ar for att fa rosta.
Jag tycker att det borde vara fran det ar du fyller 18 eller varfor inte 16 ar?!

Unga ménniskor kan och forstar mer an vi tror. Och unga manniskor vill tas pa allvar ... vilket tydligen inte
var viktigt for alla den 26 augusti enligt inldgget pd sid 11.

| detta nummer kan du ta del av tre unga riksdagskandidater. En lite mer kénd och tvd lite mindre, men
alla har de viktiga saker att saga. Alla vill de vara med och utveckla Sverige till ndgonting bra.

: "1‘%\1,_

Du kan ocksa lasa om vad olika nattvandrare runt om i landet tycker &r viktiga fragor.

Missa inte heller sidorna om Forum for Eldsjalar och en Rikskonferens med barn- och ungdomsperspek-
tiv, samt ett litet axplock fran drets Almedalen.

(

Kristina Axén-Olin Anders Lonegard
Slutligen vill jag sdga grattis till en 90-aring! Ni gor ett fantastiskt arbete - Hela Manniskan.
Trycksak
/////// Anders Lénegard
d Trydells Tryckeri er inneh: O
AN el redakidr

www.nattvandring.se 3
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varmt viilkomna!
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Annu en sommar har gatt. Den kandes valdigt kort i ar.

Vet inte om det beror pé att jag lyckats undvika allt fint vader
genom att vara i fel landsénde, eller om det ar for att jag blir aldre

Nu plockar jag bladbar, lingon,svamp och kdnner pa doften i sko-
gen att det blivit host.

Det &r med blandade kanslor man tar in tradgardsmoblerna
samtidigt som det ar ganska skont nar barnens skola kommer i
gang.Vi far val borja tdnda ljus igen och krypa upp i soffan med en
kopp te!

Jag tycker att sommaren debattmaéssigt blev férhallandevis lugn
och ointressant! Som gammal politiker fOljer jag naturligtvis valde-
batten men tycker sjilv att jag saknar en hel del framtidsfragor.
Mycket skatt och jobb pratas det om men vilka politiker talar om
vara barn,ungdomar och hur de méar?

Visst har det varit en del diskussioner kring skolan, och det ar
bra, men vem tors lyfta fragan kring att 15% av alla unga lever i
familjer dar minst en fordlder har missbruk? Hur kan vi hjalpa dem
och vad hander om ingen bryr sig?

Sommaren ar

Hostblommor i Mariehamn pa Aland.
Foto: Silje Bergum Kinsten/norden.org

kort

Sjalv nattvandrar jag ofta. Framfor allt sedan jag for tva ar sedan
blev hundagare. Ljuvligt!

Jag traffar s& ménga trevliga tondringar pa kvallarna som verkli-
gen efterfrdgar vuxenkontakt och forebilder.

Allt for sallan traffar jag ndgon annan vuxen tillsammans med
de unga!

Dérfér kdnns det som en &ara att f& vara ordférande for

Nattvandrarna!

Vilka hjaltar alla ni &r,som trots allt som pockar pa,lagger tid pa
att vara ute i morkret och finnas till hands!

Jag hoppas att vi tilllsammans kan skapa en diskussion kring hur
uppvaxtsituationen ser ut, hur vi tillsammans kan fa fler vuxna att

engagera sig och hur vi tillsammans kan premiera er som lagger tid
pa var viktiga framtid!

Varmt valkommen till hosten!

Kristina Axén Olin



- Ait satsa pa unga ar ingen
kositnad, det ar en investering

| en kommunal budget delas utgifterna
upp i tvd delar. Dels har vi investeringar.
Hit hor nya viigar, skrytbyggen och flyg-
platser. Sedan har vi kostnaderna. Hit
riknas @ldreomsorgen, skolan och fritids-
gdrdar.

For mig ar det dar en uppdelning som inte
stimmer 6verens med verkligheten.De pen-
* gar man lagger pd ungas utbildning och
fritid — eller pdA den delen omsorg som
i haller aldre friska — ar investeringar for
framtiden. Neskarningar pa unga kan sluta
med stora kostnader. | min bok Blasta! gor
jag ett bokslut 6ver den ekonomiska krisen
i borjan av 90-talet.
Under min tid i skolan sparkades var
femte larare i Sverige. Runt om i landet
protesterades det, och jag minns
v foraldrar som forsokte fraga sina
. politiker om inte det har skulle
innebdra att just deras barn
fick samre utbildning och
' samre  forutsdttningar  att
komma ut i arbetslivet. [dag har
vi facit, och tyvarr hade de rétt i
sina farh&gor.I nedskarningarnas
spar kom samre studieresultat
och storre utslagning. Det man
sparade pa lararlénerna kostade
pengar i samre konkurrenskraft for
Sverige. Pa vilket satt var det en
besparing?

250 fritidsgardar lades ner under 90-
talet. "Det fanns en frustration i omradet
hos ungdomarna tidigare for de hade
inga fritidsaktiviteter. Nar fritidsgardarna
holl 6ppet markte vi av ett ordentligt resul-
tat. Samhaéllet har sparat atskilliga miljoner
pa det har’, sa polisméastare Jan-Olov
Onshagen. Aret efter var de stingda igen. Pa
vilket sétt var det en besparing?

1990 kallades en ungdomsarbetsloshet
pa 4 procent for massarbetsloshet i debat-
ten. [dag drommer nog de flesta politiker
vata drommar om sa laga siffror.
Ungdomsarbetsldsheten narmar sig 25 pro-
cent och har varit tvasiffrig enda sedan 90-
talskrisen. 90 000 unga var redan innan
finanskrisen stéllda vid sidan av samhallet,
utan forsorjning fran vare sig jobb, studier

attvandrarmagasinet

eller bidrag. Forsakringsbolaget Skandia
har rdknat ut att varje person som hamnar
utanfér som ung kostar 12,5 miljon under
sin livstid. Nu skar man ner pa mojligheter-
na att ldmna utanférskapet. Det finns farre
platser pd Komvux, man kan inte anvanda
arbetslivserfarenhet for att komma in pa
hogre utbildning och studenter har inte ratt
till a-kassa. Pa vilket satt &r det en bespar-
ing?

Under den har mandatperioden har
Sverige an en gang fallit i en djup kris. Men
istallet for att lara av misstagen fran den
forra, har vi gjort om samma dumheter dn
en gang. 24000 manniskor har fatt lamna
sina jobb i skolan, varden och omsorgen.
Fritidsgardar har stangt, larartdtheten
sjunker och barngrupperna blir storre. Den
typen av besparingar har en obehaglig ten-
dens att dyka upp som kostnader pa andra
konton.

Min viktigaste ungdomspolitiska sat-

sning blir darfor att

1. Oppna nya fritidsgardar, ateranstalla
larare och underskoterskor. Det ger jobb
for unga och béttre mojligheter i skolan
och pa fritiden.

2. Paborja den grona omstallningen. Det &r
inte jobb som saknas, utan anstallningar.
Vi behover lagga jarnvagsrals, rusta upp
miljonprogram och modernisera
energisystemen. Har finns 10000-tals
jobb. Genom att bygga 40000 nya
bostader om aret, huvudsakliga billiga
hyresratter, kan vi ocksa bli kvitt bostads
bristen.

3. Ge unga inflytande. De héar misstagen
hade aldrig gjort om unga fatt vara med
i beslutsprocessen.Vi vill sanka
rostrattsaldern, starka foreningarnas roll
och ge medborgarna rétt att tvinga fram
folkomrostningar.

Han ér folkhégskolelarare i historia och
samhallskunskap.

Han kommer fran Vittsjo i norra Skane
men arbetar pa en folkhdgskola pa
Kungsholmen i Stockholm. Hans bok
Blasta! gavs ut av Ordfront 2009



Min familj kom som flyktingar till
Sverige nir jag var tvd dr gammal. Som
sG manga andra invandrare forsorjde vi
oss genom att silja korv och baka pizza.

Jag vet hur tufft det ar att vara smaforeta-
gare. Vi fick tillvaron att gd runt men det
kravde att min pappa jobbade varje dag i
veckan, aret runt. Jag sprang barfota pa
l6parbanan for att inte belasta mina foral-
drar med ytterligare kostnader.

Min uppvaxt och situation var inte unik
dé& och ar det inte heller i dag. Det finns
mangder med barn som foérminskas pa
grund av férdldrarnas ekonomi eller sociala
situation. Barn som inte vagar dta sig matta
av oro for att smasyskonen inte far tillrack-
ligt med mat. Barn som stindigt gar
omkring med en kénsla av att inte hora till.
Barn som undrar vart de ska sova nar slak-
tingarna inte langre vill ha dem i lagen-
heten.

[ dag pratas det om manniskor som blir
utforsdkrade, vuxna som blir arbetslosa
eller lever i utanforskap. Vi ser o6kade
klasskillnader mellan de som har och de
som inte har. F6r manga barn innebér det
har installda skolresor, semestrar hemma i
kvarteret eller att de trasiga idrottskladerna

maste behdllas ndgot ar till. Barnens
nodlégner och skam é&r ofta konsekvenser
av politiska beslut. Det vill jag férandra!

Jag kommer alltid att std med en fot i
mitt ursprung. Med den andra foten vill jag
nu gora ett rejalt avtryck i svensk politik.Om
jag kommer in i riksdagen sa ska jag lagga
absolut mest energi pa att utrota barnfattig-
dom, motarbeta alla former av utanférskap
och minska klyftorna mellan olika grupper
av manniskor. Ingen ska behdva stanna i
véaxten pa grund av sin barndom, sina foral-
drar,sin bakgrund.

Det hér vill jag gora for att dessa prob-
lem ska forsvinna:

Jag vill inféra en maxtaxa for idrott och
kultur. Féreningarna och organisationer ska
inte ges kommunala eller statliga bidrag om
de tar ut for hoga avgifter. Alla barn och
ungdomar oavsett bakgrund har ratt att
delta i en social gemenskap efter skolan.

Socialbidragsnormen maste hojas.
Samtidigt méste den foérandras sa att den
aven ar anpassad och riktad mot barnen
och inte bara foraldrarna. Inget barn ska
behova leva under fattigdomsgransen.?

Sist,men inte minst: Satt jobben forst och
satsa pa utbildning for arbetslosa.Valfarden
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- Jag vaxie upp som harfotaharn

maste prioriteras framfor sankta skatter. Ett
eget arbete ar det allra béasta sattet att
komma ut ur fattigdomsfallan.

Mina foraldrars karlek strackte sig dver
fel granser. Det tvingade var familj att
ldmna vart hem i syddstra Turkiet. Efter
en tid pa flykt hamnade var familj i
Sverige och strax darefter bosatte vi
oss mitt i bandytokiga Bollnas.

Jag blev en stridbar ordférande i elevradet
och deltog aven i proteststormen mot
den planerade nedlaggningen av sjuk-
huset. Pa fritiden spelade jag bandy,
men mest av allt blev det fotboll, inne-
bandy och friidrott.

Efter skolan kom jag in pa juristprogram-
met vid Uppsala universitet. Dar enga-
gerade jag mig i det socialdemokratis-
ka studentférbundet och karen, framst
genom den utrikespolitiska féreningen.
Studierna férde mig till sommarjobb
inom Migrationsdomstolen och praktik
inom EU-parlamentet.

Jag ar intresserad av internationella fragor
och har bland annat fungerat som valob-
servator i flera lander. Formodligen ar
jag en av fa svenskar som personligen
traffat bade Dalai Lama och Barack
Obama.

Numera arbetar jag som politisk sekrete-
rare at Sodertaljes tva socialdemokra-
tiska kommunalrad.



- For en

vi klara jobhen

Att miinniskor jobbar dr det viktigaste
verktyget for att mota miljoproblemen
och for att gora skolan och hogskolan
biittre. Bara genom fler jobb tar vi till-
vara pé ménniskors formégor och gor
Sverige till ett foregangsland.

Alliansen har konsekvent hallit fast vid
arbetslinjen genom krisen. Det har gjort att
fler har haft ett jobb att ga till, trots de sams-
ta ekonomiska tiderna Sverige och varlden
upplevt pd mycket lange. Moderaternas ans-
varstagande for Sveriges ekonomi har
ocksd lagt grunden for en optimism inf6r
framtiden. I olika granskningar av hur lan-
der har klarat krisen ges Sverige beroém.
Tidningen The Economist rankar till exem-
pel Sverige som det béast skotta landet
under krisen.

Nar andra lander nu funderar 6ver hur
de ska kunna betala tillbaka sina skulder
fran dyra kop av konkursfardiga foretag och
stora bidragshojningar kan vi i Sverige satsa
pa framtiden. Fér mig och Moderaterna
kommer jobben hogst upp i en sadan sat-
sning.

Att fortsatta sdnka skatten for ménniskor
med ldga och normala inkomster &r den
viktigaste atgarden for fler jobb. Det gor det
mer [6nsamt for ungdomar som ar pa vag in
pa arbetsmarknaden och skapar nya jobb.
Samtidigt som vi med lagre arbetsgivar-
avgifter och speciellt da extra laga avgifter
for de ménniskor som har svarast att fa jobb
skapar vi ett Sverige dar alla som kan far ett
jobb.

Arbetslinjen ar sarskilt vardefull inom de
omraden dér vi vill att Sverige ska vara ett
tydligt foregangsland. Miljo och utbildning
ar prioriterade omraden fér Moderaterna.
Satsningar pa forskning och utveckling av
fornyelsebara energikallor ger jobb och
Sverige far ett forsprang. Att fornya och
bevara karnkraften sékrar 300 000 jobb och
ger svenska jobben en trygg grund att sta
pa.

Genom att fordjupa samarbetet skola-
arbetsmarknad och forskning-naringsliv for-
battras fOrutsattningarna for alla unga att f&

jobb. Utbildning och forskning i kombina-
tion med att bland annat utoka avdraget for
hushéllsnara tjanster till att d&ven omfatta
teknik och ITtjanster skulle kunna gora

Sverige till ett inom
teknikomradet.
Vi maste aven fa fler invandrare att

jobba. I det moderatstyrda Solna har en av

foregdngsland

atire framtid maste

Stockholmsregionens lagsta arbetsloshet,
men bara néagra stationer langre ut p& den
bla tunnelbanelinjen finns regionens hogs-
ta arbetsloshet. Detta kulturella och sociala
utanférskap ar inte acceptabelt. Vi maste
sluta skicka signaler att det ar ok att bosatta
sig i Sverige men att man far sitta utanfor
och titta pa.I Solna stéller man krav pa de
som inte orkar stilla krav pa sig sjalva.
Darfor ar skillnaden i arbetsloshet mellan
svenskar och invandrade i kommunen mar-
ginell.

[ Sverige tar det i snitt sju ar for en flykt-
ing att fa jobb.I Solna tar det tva ar. Det ar
inte synd om manniskor som tar sig hit och
vill skapa sig ett battre liv,de har snarare fatt
en fantastisk mojlighet. Det ar var plikt att se
till att de far rétt installning och blir inspir-
erade av den svenska arbetsmoral som
byggt upp det har landet. Vi maste imple-
mentera arbetslinjen i hela samhallet for att
fa integrationen att fungera.

Sverige har en battre framtid att gé till
motes om vi valjer att bygga ut arbetslinjen.
Till skillnad frdn manga andra lander
anvande vi vara knappa resurser klokt i
krisen. Moderaterna byggde ut hogskole-
platser och varnade valfardens karna
genom att ansla pengar sa att kommuner
och landsting kunde behalla personalen i
varden,omsorgen och skolan.Nu ar det val-
jarna som avgor vilket politiskt alternativ
som bast kan forvalta framtiden. Jag bade
tror och hoppas att var arbetslinje kommer
att fa ett rekordstort stod av svenska folket.

Jag kom till Sverige som ensamkom-
mande flyktingbarn nar jag var tre ar
gammal. Jag har bott i manga olika fos-
terfamiljer runt hela Sverige. Mitt liv
har inte varit enkelt men jag har gjort
mitt basta. Jag har Sverige att tacka for
mitt liv, men min tillvaro har jag byggt
sjalv. | en turbulent tillvaro har jag alltid
lyckats skapa min egen trygghet. Nar
mitt liv borjade komma i ordning hittade
jag ocksa kraft att engagera mig for
andra. For mig som upplevt hur det ar
att leva i ofrihet och otrygghet var det
naturligt att engagera mig i
Moderaterna.



Vi passade dé pé att fraga nattvandrare
frdn olika héll i landet vilka tre fragor de
tycker @r viktigast att ta itu med under
niista mandatperiod. Lokalt som
nationellt. Fragor som iir viktiga for véra
barn och ungdomar.

Sa har blev svaren.

Pelle Lundstrom,
nattvandrare i Kinda

De tre viktigaste fragorna enligt oss pa lokal
nivd i Kinda kommun ar:

1. Att sd fort som mojligt fa till stand en
motesplats/ungdomens hus i vr kommun.
2. Forbattra integrationen mellan alla
nationaliteter i samhallet.

3. Att fa ett battre fungerande nétverk mel-
lan de som jobbar med unga kommunen.

Rolf Johansson,
nattvandrare i Karlshamn

1. Elevcoacher pa alla hogstadie & gym-
nasieskolor. De flesta skolor har sakert ett
natverk som tar hand om elever som trillar
ur’.Med elevcoacher péa skolorna kan man
kanske hjalpa till lite tidigare, med elever
som bara har "den ena foten utanfor’.
Skolorna idag verkar vara radda for att
anstalla folk utan lararbehorighet. En elev-
coach ska inte behova vara lararbehorig.

2. Forbattrat stod till féreningar med ung-
domsverksamhet.

Sussie Almgvist och Jeanette Cederlund pa nattyw

3. Aterinfora "Fritt valt arbete” i hogstadiet.
Forr hade man fritt valt arbete som en
aktivitet i skolan.Det var en eftermiddag (pa
skoltid) i veckan dar man kunde vélja mel-
lan lite olika aktiviteter, som inte var direkt
relaterat till skolarbete. Det kunde vara
sportfiske, foto, matlagning etc. Den verk-
samheten bidrog till att de lokala ideella
féreningarna fick nya unga medlemmar.

Anette Bertilsson,
nattvandrare pa Viirmdo

1. Skolan maéste kunna ge alla ratt stod och
vara anpassad sa att alla far stimulans. Bade
de som behdver mer stod och de som vill
jobba vidare med nya uppgifter.
2.Sakerheten.Alla ska kunna kanna sig tryg-
ga i sitt naromrade.

3. Ekonomin f6ér barnfamiljerna. Alla barn
och ungdomar borde fa mojlighet att unna
sig nadgot d& och da.

Birgitta Emilsson,
nattvandrare i Kristinehamn

1. Fler fritidsgdrdar. Ungdomarna behover
motesplatser med andra trygga vuxna.

2. Skolorna borde engagera sig mer i
nattvandringarna.Vi har ett samarbete med
Pingstkyrkan. Prasten dar har nattvandrat i
Boras tidigare och ar valdigt engagerad. Det
gor att fler deltar. Den aldste hos oss ar 78 ar.
3. Fler evenemang f6r de yngre tonaringar-
na. Inte bara under veckosluten utan ocksa

d¥Nixtagdrden i Nyndshamn.
Foto: Tina Norberg

pa vardagar.
[ Kristinehamn finns det inte langre nagra
faltassistenter ute, vilket inte heller ar bra.

Ann-Lovise Swedin,
nattvandrare i Skelleftea

1.Mindre klasser i skolan.

2.Storre och battre stod i skolan for de som
har det svart.

3.Hardare kontroller av droger i samhéllet.

Lars Andersson,
nattvandrare i Pited

1.Strangare regler och koll for kop av ¢l,
tobak etc.

Just tillgdngen till alkohol ger tidiga ung-
domsfyllor.

2. Lyft fragan om tillgdng till alkohol och
ungdomsfylla till EU-niva.

3. Okat och bittre stod till foreningar som
Nattvandrarna, bade pa lokal och nationell
niva. Billigare samhéllsekonomiskt i slutan-
dan.

Elisabeth Hultberg-Dahlgren,
nattvandrare i Nyntishamn

1. Flytta in ungdomsgarden till centrum.
2.Fler aktiviteter f6r barn och ungdomar.
3.Lugna Gatan ater till Nynashamn. Bade i
skolor och ute pa stan. De kénde alla och
ungdomarna kande sig trygga och sikra
nar Lugna Gatan fanns hér.
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VAD VILL
FRYSHUSET?

Vi vill sétta fokus pa ungas moijlighet att paverka sin sociala situation och
ratten till att vara med utveckla sin samtid. Fryshuset arbetar utifran ungas

villkor med mangfald, nytinkande inom pedagogik, mojlighet

till arbete och

vikten av en meningsfull fritid som vicker passion och engagemang. Vi gor
det inom omradena: Sociala projekt, Utbildning och Passionerade intressen.

FLER VETTIGA VUXNA BLAND VARA RAKNA MED VINSTERNA AV FOREBYGGANDE ARBETE
BARN OCH UNGDOMAR Preventva sudahinmwhmrmmmhﬂapﬁmnchpa
Generationsklyftan méste minska. iuxna manniskor lang sikt. Socioekonomisk forskning har visat att varje krona
mwmmmmemiﬁrm msalsaﬁpﬁﬁuwﬂndalamhmgamﬂmwgmnimt
pade | den vanliga verkligheten och pa Internet. 20 ganger pengarna tiflbaka (i form av uteblivna kostnader
Vuxna méste folja med i Internetutvecklingen och mata fir kriminalitet och missbruk, ratissystem, kriminalvard,
ungdomar dér de finns, d.vs. | stor utstréckning on-iine. rahabilitering, bidrag m.m.) En omathar men Annu vikiigara

sida av vinslen ar naturligtvis den minskning av manskligt
1mﬁ3{lfmmwﬁrmmrbrnﬂmbmk. wvald och
kriminalitet) som preventiva insatser leder till.

INGEN SKA BEHOVA LEVA UNDER HEDERSFORTRYCK
Samhallel maste hﬂane_srﬂafa kampen mat hadersrelateral

onhattaﬂamlarwivﬁrlwﬂmhmwmm EN SKOLA FOR 2000-TALET

manekliga och demokratiska rattigheter En del | detta arbete Skolan maste utformas sa all den stimulerar ungdomars
handlar om att infegrera unga invandrare och flyktingar. kreativitet och kunskapstorst. Den gvenska skolan maste
vantetiderna maste kortas pch fyllas med andamalsenliga utveckla en tydiig vardegrund som boltnar | ungdomars
uibildningsinsatser. Ingen far lamnas i passivitet och behov, resurser och jivevillkor Vi behéver fler goda farebilder
forvaring. | skolan och pedagogiska former som bade kan farmedta

kunskap och stitta unga manniskors vag i i vuxenlivel.

FLER MOTESPLATSER FOR VARA UNGA

Vi vill 5@ fler mbtesplatser som lar vara pa unga manniskors SAMVERKAN MED CIVILA SEKTORN

kreativitet och fivsiust, och som erbjuder gemenskap och Samballet har all att vinna pé dkad samverkan med den
méjligheter att kanalisera sin energl i konstruldiv rikining. civila sektorn. Verksamheter som Lex. Exit och Passus,
Unga méanniskor méste kanna att de kan paverka sin ege som arbetar med att dleranpassa kriminella, missbrukare
situation och sin samtid, och valdsamma gangmediemmar &r oumbérliga komple-

www.fryshuset.se

FRYSRUESET

"
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BOK & KENTOR

0911-361 00 - e-post: info@duvan.se
Lulea Lokaltrafik AB ¢ + GI' Uppsalaflickorna

_ .online
Midgardsvéigen 20 - 973 34 Lules - TIf 0920-455500
|droﬁsgatan 2 - 755 33 Uppsala — Tel 018-21 03 25

& Vi forebygger ocksa
FAMILJEBOSTADER skadegorelse och brott.

Tel 08-737 20 00 - www.familjebostader.com

DAX

DESINFEKTION - HUDVARD - HUDTVATT

Lds mer pa www.pele.se

HSB - dar mdjligheterna bor
www.opushc.se W W W . H S B . S E

Pabex Bygg HB

Fasad & Murningsarbeten

Tilliggsisolering & Fasadrengirning
Finsterrenoveringar
Balkongrenoveringar

Mjdlnerbacken 15 = 174 48 SUNDBYRBERG
Telefon/Fax 08-733 08 9|
Pavel (0704-86 53 33
Bertil 0704-32 81 67

Vi bryr oss! |

- Vi stéder lokal idrott och kultur

- Vi stdder Mattvandrarna och Grannstddsbilen
- Team Tallbohov: vart eget projekt fér ungdomar

Stolpgatan 3 - 721 36 Véasteras
Tel 021-47 05 450 - Fax 021-47 05 480
conrit@conrit.se - www.conrit.se

Jarfallabygdens Hus AB, Drabantvégen 2, tel 08 580 836 00
www jarfallahus se




Tony's Bilservice Salong Chanel Folkets Hus Ripan
Svartbécksgatan 75 - 753 33 UPPSALA Frosévagen 13 - 832 43 FROSO Varvsgatan 39 - 972 32 LULEA
Tel. 018 - 224565 Tel. 063 -513018 Tel. 0920 - 15430
Jan-Erik's Bilbirgning Specsavers Optik Kvinnobehandlingshemmet Munin
Blekingegatan 42 - 116 62 STOCKHOLM Storgatan 9 - 972 38 LULEA Fundersgatan 2 - 872 34 KRAMFORS
Tel. 070 - 5843700 Tel. 0920 - 231020 Tel. 0612 - 10323
Gruvteknik AB Nudax Rehab AB Eskilstuna Kulturbeslag AB
Saxdalsvégen 2 - 771 65 LUDVIKA Humlebacksvagen 28 - 971 44 FALUN Fabriksgatan 5 - 634 46 ESKILSTUNA
Tel. 0240 - 37495 - www.gruvteknik.com Tel. 023 - 32432 Tel. 016 - 121130
Industrigolvtjtinst Norr AB Johanneshovs Potatis AB Gre W Maleri AB
Tragardsgatan 6 - 916 31 BJURHOLM Styckmastarv. 10 - 121 62 JOHANNESHOV Wirevdgen 9 - 862 34 KVISSLEBY
Tel. 0932 - 50033 Tel. 08 - 4480630 Tel. 060 - 514240
Irsta Industriservice AB Adv.firman Tryggve Emstedt AB Crizam Plastprodukter AB
Mekanisk Verkstad - Skarande bearbetning Box 1021 - 801 34 GAVLE Sopranvégen 2 - 893 31 BJASTA
www.iiab.se Tel. 026 - 512323 Tel. 0660 - 220210
Ornskoldsviks Ortoped-Service _ Svenska Gummicentralen Luled Bil 0. Batkarosserier AB
Skolgatan 10 - 891 33 ORNSKOLDSVIK | Arstagatan 9 - 11 - 754 34 UPPSALA Torpslingan 19 - 973 47 LULEA
Tel. 0660 - 16050 Tel. 018 - 252530 Tel. 0920 - 10888
Obacka Glasmiisteri AB Alanders Bilaffiir AB Brandsiikerhetskonsulten AB
Strandgatan 10 - 871 45 HARNOSAND Radhusg. 94 - 831 45 OSTERSUND Box 383 - 761 24 NORRTALJE
Tel. 0611 - 19212 Tel. 063 - 181916 Tel. 070 - 3703400
Oscar Strandberg Industri AB RW:s Siikerhetskonsult Charlie's Brunns- & Energiborrning AB
Brogatan 139 - 891 27 ORNSKOLDSVIK Frimansvégen 12 - 870 52 NYLAND Malgovik 36 - 912 91 VILHELMINA
Tel. 0660 - 299070 Tel. 0612 - 22081 Tel. 0940 - 20089
Jonny & Tommy's Schakt AB SA Ror & Entreprenad AB ) MBAB Energi
Stationsvégen 6 - 141 40 HUDDINGE | Ské&negatan 113 - 116 35 STOCKHOLM | Overklinten 120 - 915 91 ROBERTSFORS
Tel. 070 - 5103941 Tel. 08 - 7140801 - FAX 08 - 55696635 Tel. 0934 - 40200
Megasol Technologies Lycksele Bostiider AB JOBmeal Luled AB
Gamla Torget 5 - 753 20 UPPSALA Storgatan 21 - 921 31 LYCKSELE Stendsvégen 2 - 975 96 LULEA
Tel. 018 - 604930 Tel. 0950 - 16940 Tel. 0920 - 259320
Lars O. Halleberg AB, Raketlasse Norrhottens Bergtitinst AB Autolack i Nykoping AB
Ostermalmsgatan 48 - 854 60 SUNDSVALL Hardargatan 10 - 941 48 PITEA Norrképingsvégen 11 - 611 38 NYKOPING
Tel. 060 - 123970 Tel. 0911 - 16568 Tel. 0155 -281100
Heimroths Biluthyrning AB

Centas Konferens- TV AB

Fryksdalsbacken 6 - 123 43 FARSTA Véstra Vallgatan 11
Tel. 0340 - 675760

Teknikens Hus
- 432 45 VARBERG

Universitetsomradet - 971 87 LULEA
Tel. 0920 - 492200 Tel. 08 - 7240400
Interflora Forshergs Blommor AB InterTan GRAV HANSA
Nygatan 17 - Winn - Gallerian - GAVLE - Box 15046 - 750 15 UPPSALA Ina 226 - 826 91 SODERHAMN
Tel. 026 - 125636 Tel. 018 - 557890 Tel. 0270-28 71 61
Miltronic Scandinavia AB Studio Ljusspel Budfrakt Billesholm AB
Kungshagsvagen 9 - 611 35 NYKOPING Box 624 - 131 21 NACKA Bryggerigatan 8 - 267 39 BJUV
Tel. 0155 - 77700 Tel. 08 - 7165050 Tel. 042-83500
Sosialtjinsten Candela Second Hand Gotene Elforening
i Arboga Kommun Mariestadsvégen 28 - 543 30 TIBRO Jarnvagsgatan 29 - 533 21 GOTENE
Tel. 0589-87040 www.arboga.se Tel. 0540 - 10230 Tel. 0511 - 345500
Berthas Fonsterputs Magnus Sjohergs Akeri AB Svempas AB
Nordansjé 240 - 860 25 KOVLAND Kyrkvéigen 35 - 862 33 KVISSLEBY Box 455 - 128 07 SKONDAL
(1) Tel. 060 - 97023 Tel. 060 - 560720 Tel. 020 - 960000

n



& Nordkalk

UTSI & SONER AB

S
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indh
Bageri

Bergsjd
Tel. 0652 - 71170 — www.lindhsbageri.se

Baggebygatan 11
_/9-‘ : 0[ 1(6 815 37 Tierp
* 1noro Tel 0293-128 80

REDOVISNING AB www.klredovisning.se

Varbergsortens Forsakringsbolag
Tel: 0340-62 02 25

&

Turkivéigen 29
Skutskér
Tel 070-57 801 29

it 2o
VAGMAasKINER

LASTPALLAR OCH PALLKRAGAR ISPM

2 PaLLkompanieT /) |

Tel 08 779 31 55 - pallkompaniet@telia.com

Hénekullavéigen 7 - 435 44 MéInlycke - www.web.se - Tel 031 - 88 29 12

Bodens kommun erbjuder
medling vid ungdomsbrottslighet.
Har du blivit utsatt for brott, eller har du begatt ett brott?
Du ar vilkommen att ringa om du har fragor kring medling
Medlingsverksamheten i Boden. Tel. 0921 - 782 44

b

Fight the night.

Ungdomsradet

Gillivare kommun stider Nattvandrama i
d arbetet for trygga och trivsamma miljber.

ALLT
INOM
Tel/fax 08-51 235544 = Mobil 070-7454546
v orse qelstrocse » Ripvbgen & « 186 96 Vallentuna

018 -65 30 60

Bolandsgatan 18 — Box 31
751 03 UPPSALA ~ Fax 018-65 30 69

™ Skog &TTriidgardsbutiken

FORETAGET MED EGEN MODERN SERVICEVERKITAD

Tierps Sakerhetstjanst
& Skadeservice

Grevegatan 1 - 815 41 Tierp

TIf 0293-138 60
Mobil 070-667 36 60 jour

0



£
easit

www.easit.se

Vi stodjer Nattvandrarna

018-10 55 30
www.platkompaniet.se
Verstadsgatan 10
Box 157 - 751 04 Uppsala

KOMPANIET

PBF AB

Gasebdcksvéig 14 - Helsingborg - Telefon 042 21 65 88

-——._——-

ROSLAGSJARN MED FARG AB
www.roslagsjern.se - Tel 0176-17080

Comfort Stuvsta Ror AB
Djupasvagen 19 - Huddinge

Tel: 08-556 405 90

Man-Fre 9-18, Lor 10-15
www.stuvstadror.se

coMFORT &
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Geosigma erbjuder konsulttjéinster och végleder alla som i
sin verksamhet planerar och bygger morgondagens samhdlle inom geoteknik,
berg, vatten, miljs och karnavfall.

GEOSIGMA
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Kombinera det rérliga SEFTrilieteett
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- pa eft helt nytt satt. STORUMAN
Unikt for Storuman Energi. ENERGI AB

Hela svenska folkets elleverantsr
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lakekonst skapa
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lﬁsﬁm : ,pu www.vidnrkllmkenfl

OMMEN TILL VIDARKLINIKEN
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L niken en helhet som
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BEROENDEJOUREN - VRINNESJUKHUSET
Telefon 010-10 42 263 — www.lio.se
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Svenska Bostader

En matupplevelse

www.maximat-nordby.se
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Alliansens partiledare sa nej
till debhatt om ungas villkor

AlLA

93 % av svenska folket anser att barn-
perspektivet dr viktigt vid politiska
beslut. Det visar en helt firsk under-
s6kning som Synovates tagit fram.

Av Mats Lindkvist

Déarfor ar det beklagligt att alliansens par-
tiledare har tackat nej till en debatt om
barns och ungas villkor som varit planerad
sedan lange och som skulle ha direktsants i
Kunskapskanalen.

Den 26 augusti skulle barnfattigdom,
psykisk ohélsa, barnomsorg, skolfragor, ung-
domsarbetsloshet, bostadssituation och
utanférskap ha debatterats mellan par-
tiledarna fran riksdagspartierna och direkt-
séndas i Svt Forum/Kunskapskanalen.

Men det blir ingen debatt. De r6dgréna
tackade ja men alliansen tackade ne;j.

Debatten skulle blivit unik.Viktiga fragor
for vara barn och ungdomar skulle fa svar.
Och alla partiledare skulle f& ndgra minuter
att okommenterat vénda sig till alla
tittare/lyssnare, inte minst de cirka 500 000
forstagangsvéljare som ska ta stallning i
riksdagsvalet om nagra veckor.

[ tre ar har ett 40-tal barnorganisationer
kdmpat med att lyfta fragor kring hur vara
barn och ungdomar har det i verklighetens
Sverige. Under kampanjnamnet
»Kraftsamling for barnen« har vi uppvaktat
riksdagsledamoéter med budkavlar, genom-
fort seminarier och konferenser, informerat
breda lager i samhéllet och varit aktiva
under Almedalsveckan.

— Vi har forsokt tydliggora att hundra-
tusentals barn och ungdomar lever i
utsatthet och utanférskap. Det handlar om
barn som har foraldrar som missbrukar, for-
summar eller forgriper sig pa dem. Unga
som inte klarar skolan och hamnar i krimi-
nalitet. Unga som mar psykiskt daligt eller
diskrimineras pa grund av funktionsnedsét-
tning. Unga som inte kommer in pa arbets-
marknaden.

— Vi har ocksa tagit upp att detta ar
enormt kostsamt och att forebyggande
insatser mot utanférskap ar bland det mest
lénsamma vi kan satsa pa i samhallet

— Vi tycker inte detta ar vardigt ett land
som Sverige. Darfor ville vi veta vad par-
tiledarna for vara riksdagspartier vill gora
for att skapa en béttre verklighet for vara
barn och ungdomar. Darfér utmanade vi till
en partiledardebatt den 26 augusti pa Rum
for Barn i Kulturhuset i Stockholm som Svt
skulle direktséanda.

For oss ar fragor om vara barn och ung-
domars framtid sa avgorande att de borde
fa hogsta prioritet. Det &r nagot vi delar med

nattvandrarmagasinet 03 2010 11

NSEN

en mycket stor del av Sveriges befolkning
enligt en nyligen gjord undersékning av
Synovate pa uppdrag av SAMBA - samar-
bete for barnen. Hela 93 % av Sveriges
befolkning anser att barnperspektivet ar
viktigt vid politiska beslut. Av dessa 93 %
anser 48 % att barnperspektivet ar viktigare
an andra aspekter, nar politiska beslut tas
och 45 % att det ar lika viktigt i féorhallande
till andra aspekter.

For de rodgrona var fragorna sa viktiga
att de tackade ja.For alliansen var det tydli-
gen inte sa.

Mats Lindkvist ar kampanjledare for
Kraftsamling for barnen som initierats och
drivs av SAMBA — samarbete for barnen
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Nattvandrarna star for:

En vuxen forehild

\

Syftet med att nattvandra r att vara en
vuxen forebild och att vara ett socialt
och medméinskligt stod for ungdomar
samt att forebygga drogmissbruk, véld,
frimlingsfientlighet och skadegdrelse.

i

Vi samarbetar med polis,socialtjanst,skolor,
foreningsliv, idrotts-, hyresgast-, foretags-
foreningar, Svenska kyrkan, frikyrkor, kom-
munala tjdnsteman, férvaltningar och andra
frivilliga grupper.

Nattvandring som har funnits i Sverige
sedan 1980-talet, i olika former och namn.
Grunden f6r verksamheten har varit vuxna
manniskor, ménga ganger fordldrar, som

tt medmanskli

varit ute pa vara gator och torg, fér vara ung-
domar. Ar 1993 bildades ett natverk av grup-
per eller féreningar i hela Sverige, for att
starka verksamheten, 6ka sammanhallnin-
gen, stotta varandra och vara en samlad
kraft att féra fram gemensamma fragor.
Natverket skulle aven foéra fram verk-
samhetens budskap uppat i samhéllet och
verka for stod och hjalp till verksamheten i
hela Sverige.

[ slutet av 90-talet blev forsakringsbolaget
Skandias stiftelse, «Idéer For Livet» en viktig
sponsor for nattvandringen i Sverige. De nu
sa valkanda gula jackorna, har nog f& kun-
nat missa, och har blivit ett valkant inslag i
gatubilden pa kvallar och natter. Férutom

jackor och forsdkringsskydd, har Skandia
aven stottat lokala foreningar, regionerna
och riks styrelse.

Behovet av nattvandrande vuxna finns
minst lika mycket idag. | Sverige finns idag
nattvandring i olika konstellationer och
samhorigheter, men det gemensamma &ar
oftast detsamma. Det ar viktigt att satta verk-
samheten och trovardigheten hogt upp pa
listan 6ver egenskaper for saval lokala grup-
per som organisationer och sponsorer. Vi
maste ocksa sla vakt om var grundverk-
samhet som vuxna forebilder for véar
framtid, dagens ungdomar.



Medlemskap i  Riksnatverket  for
Nattvandrare [ Sverige:
Ett kontaktnat med andra vandrar
grupper i hela landet.
En demokratisk uppbyggd organisation
med fokus pa grundverksamheten,
Nattvandring.
Moijlighet till att paverka, frdn vandrare
via lokalférening till beslut pa riksniva.
Vi hjélper till med anskaffning av de
sedan manga ar,valkanda gula natt-
vandrarjackor, for att tydligt visa vem vi
ar.
En olycksfallférsakring for alla som ar
ute och vandrar.
Ett nattvandrarmagasin som utkommer
med 4nr/ar.
Verksamhet pa sdval riks som pa
regional niva av engagerade och erfarna
manniskor, i snart 20 ar.
Ett blandat informationsutbud av olika
slag.
En aktiv och informativ egen hemsida.
Utbildningar pa regional niva samt hjalp
aven pa lokal niva.
Gemensambhetsutbyte med likasinnade
pa moéten och foreldsningar.
Lag medlemsavgift.

Detta ar exempel pa vad du far som
medlem i natverket f6r Nattvandrare i
Sverige.

Det ar nu dags att betala medlemsavgiften
for 2010 for att forsdkringen skall galla. P&
den nya hemsidan har vi ocksd en Insida
for betalande foreningar dar du finner lite
mer bra att ha information.?Dérfor ar det
viktigt att du nar du betalar ocksa skickar
ett email till jan@nattvandring.se sa vi vet
vart vi skall skicka inloggningsuppgifter till
den nya hemsidan.

Du som redan har betalt, skicka ett medde-
lande i efterhand.

Vi vill ockséd pdminna om att det ar viktigt
att ange vilken férening avgiften géller. Det
kommer varje ar in inbetalningar utan
avsandare.

Nar man betalar in medlemsavgiften s& gor
man som f6ljande...

Mottagare: Nattvandrare i Sverige—
Riksnéatverket Bankgiro: 5892-3905
Meddelande: Gruppens namn och

medlemsavg. 2010 Avgiften uppgér till 300
kronor enligt senaste beslutet pa
Riksstamman 2009.

Foreningar over

hela Sverige

Vill du komma i kontakt med en férening i din
narhet??Vill du starta nattvandring pa din
hemort??Riksnatverket Nattvandrare i Sverige ar
indelat i regioner, for varje region har vi en eller
flera regionsansvariga som dar kontaktman och
samordnare fér foreningarna inom dessa.?Det gar
ocksa bra att kontakta info@nattvandring.se for
mer information.?Tanken &r att ju fler vi ar som
samarbetar och verkar for samma sak, ju starkare
blir vi och desto fler erfarenheter har vi att dela
med oss av till varandra. Vart gemensamma ansvar
ar att skapa en fungerande och stabil relation till
vara ungdomar i Sverige.

Norra Sverige

Ann-Louise Swedin, Skelleftea.
Emailadress: ann-louise.swedin@allt1.se
Mobil: 070-350 16 82

Willy Nilsson, Tarnaby
Emailadress: willy.nilsson@storuman.se
Mobil: 070-230 66 50

Lars Andersson, Pitea
Emailadress: wolfmann@teliamail.com
Mobil: 070-33198 46

Dalarna och Gavleborg

Rolf Persson, Ludvika

Emailadress: rolf.benson@telia.com

Mobil: 070-551 93 69

Gunilla Johansson, S6derhamn

Tel. 0270-10903

(galler dagtid 09.00-15.00) eller

Camilla Sandstrom, S6derhamn

Mobil: 070-376 04 10.

Emailadress: Foéraldrar pa stan Sdéderhamn
info@fpssoderhamn.se

Stockholm med omnejd

Anette Bertilsson, Varmdo

Emailadress: anett.bertilsson@varmdo.se
Mobil: 073-673 71 79

Helen Jaktlund, Stockholm
Emailadress: helen@nattvandring.se

Jan Herremo, Sollentuna
Emailadress: jan@nattvandring.se

Ostergétland, norra Sméland
Pelle Lundstrom, Linképing
Emailadress: p.rimforsa@hotmail.com

Marie Karlsson, Motala
Emailadress: mia@nattvandring.se

Goteborg och Vastergotland
Nattvandrarna Géteborg & Vastra Sverige
Box 8912

402 73 Goteborg

e-mail kansli@nattvandranu.se

hemsida www.nattvandranu.se

telefon 031 — 158183 (regionkansli)

Varmland, Narke, Vastmanland
Lahrs Bergstrém, Orebro
Emailadress: lahrs@telia.com

Birgitta Emilsson, Kristinehamn
Emailadress: bemilsson@hotmail.com
Mobil: 073-084 87 36

Halland, Smaland, Blekinge,

Skane

Rolf Johansson, Karlshamn

Emailadress: rolf.johansson@khamn.org
Mobilnr: 073-937 84 62

Malin Lindholm, Markaryd
Emailadress: malin.lindholm68@telia.com
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Nu iir det 15 drs jubileum for fryshusets
storsta egna konferens.

Under tre dagar kan du vélja mellan 30
spannande seminarier, workshops, teater-
forestallning och forelasningar. Du kan
ocksd besoka Torget dar du kan tréaffa utstal-
lare fran olika organisationer, mingla med
foreldsare, traffa bidragsgivare och andra
besokare fradn hela landet.

"Forum For Eldsjdlar” erbjuder dig som
bryr dig om, arbetar for eller med ungdo-
mar tre hostdagar fyllda av kunskap, kon-
takter, inspiration och ny energi.

Arets teman ar:
Verktygsladan for arbete med unga
Halsa
Nojen
Sociala Medier

P& seminarielistan hittar du bland annat
Fredrik Paulun, Ingvar Nilsson, Johan Von
Schreeb, Anders Carlberg, Jenny Sander,
Peter Baeza, Patrik Pelosio, Eva Callmer och
Marie Soderqvist.

P4 nedanstdende lank finner du all infor-
mation samt bokningssidan.
www.fryshuset.se/forumforeldsjalar

1995 startade Forum for eldsjalar som en
konferens med olika férelasningar fran per-
soner som arbetade inom Fryshuset f6r per-
soner utanfor. Nu 15 ar senare ar Forum For
Eldsjalar mer organiserat, mer genomtankt
och vélplanerat.

Vart fokus ligger pa att ge deltagarna
verktyg for att arbeta med unga till exempel
ge larare verktyg for att arbeta med stokiga

- Har ni nagra fragor sa dterkom géirna, och var carmt Vélkomna séiger Anna Kringberg.



ungdomar i sin skolan, faltassistenter
kan fa lara sig att mota olika kulturer
eller hur man skapar en attraktiv fritids-
gard.

Deltagarna ska kunna g ut till sina
egna kommuner och verksamheter med
idéer och ny inspiration och pa sa satt
skapa nya relationer mellan unga och
vuxna.

Vi vill ocksd att deltagarna skall
bygga natverk med varandra och med
utstallarna pa torget.

Ar 2009 hade vi 750 st deltagare som
var vuxna och/eller studenter.

Vi hade &aven 300 st elever fran
Fryshusets Gymnasium som far tillgdng
till dessa foreldsningar.

[ &r handlar Forum For Eldsjalar om
hur just du som deltagare kan hjalpa
unga att kanns sig trygga och hur du
kan bli en bra vuxen. Deltagarna kom-
mer att f& med sig material hem som
gora att var och en av dem, férhoppn-
ingsvis, kdnner sig mer trygg i att kunna
hjalpa till att utbilda och utveckla unga
i sin nérhet.

Skapa relationer med unga men
ocksd med de andra deltagarna pa
Forum For Eldsjalar sa att man har ett
kontaktndt som man kan ha nytta av
hemma.

Arets tema ar: Nojen, Digital media,
Hélsa och Verktygsladan.

Forum For Eldsjalar arrangeras for
femtonde aret pa Fryshuset. Under tre
dagar kan man vélja mellan 30 span-
nande seminarium och forelasningar.
Dessutom finns massorget med utstal-
lare fran hela landet.

Rikskonferens for alla som jobbar med och for barn

BARNEN & SAMHALLET
18-19 oktober 2010 i Stockholm

2010 ars tema: »Forebyggande arbete - vad gor
kommunerna och de ideella organisationerna«

Mandag 18 oktober: Firebyggande arbete
Plats: Brygghuset, Norrtullsgatan ki 9-17
Moderator: Cecilia Modig, socionom och firfattare.

= Stodgruppsverksamhet fiir barn och ungdom.

Anne-Mie Skerfving, socionom, Stockholms universitet

* Hur man anvander aktuell forskning direkt i arbetet med bamn

och deras familjer i kommuner i England och Wales.

Camilla Webster och Jane Lewis, RIP (Research in Practice), Storbritannien.
» Vad kan vi | Sverige ldra oss?

Fragor och diskussion med publiken.

Kommunerna och de ideella organisationerna

Active Parenting - firdldrakurser med en positiv syn och respekt fir barnet.
Friends - barn och unga ska kénna sig trygga och slippa utséttas féir mobbning
och andra krankningar.

Sodertalje kommun, Telgemodellen - satsning pa jobb till unga i kommunen,
mentorskap, sommarjobb at unga i deras bostadsomraden,

Nossebro skola i Essunga kommun — hur man med ett nytt arbetssatt lyckades
héja betyg och slutresultat. Malsattningen dr att alla ska klara skolan!
Upplands Vasby, Vagval ungdom - coachprojekt med individuellt anpassad
verksamhet fir unga 16-19 ar. Ett samarbete mellan socialtjansten och skolan.

Tisdag 19 oktober: Vinn ekonomiskt pa att satsa férebyggande
Plats: Fryshuset, Martendalsgatan 2-8, kl 9-12

Waorkshop med socioekonomiskt bokslut: Vi studerar exempel och rdknar pd vad
man vinner pa att satsa forebyggande. Och vad det kostar nar man skar ner...

Lunch och fika ingar bada dagar samt mingel med underhallning i Brygghusets
restaurang pa mandagskvillen. Dar kan man ocksa bestilla middag.

PRIS inkl maltider: 950 kr

Organisationer, foretag som faktureras: 1250 kr
Studerande: 500 kr

Medlemmar i SAMBA: 750 kr

Anmiilan till SAMBA info@samba.nu = tel 08-642 41 30 eller 0706-61 78 68
Mar vi har fatt din anmalan skickar vi faktura eller inbetalningskort,
Meddela om du vill ha faktura.

Arrangiirer:
Active Parenting = Barnverket « SAMBA - Studiefrdmjandet « Vardalstiftelsen

SAMBA Virkeswdgen 24, 120 30 Stockholm = tel 08-642 41 30 = org nr 802412-2692

samarbele fér barnen  PE 25 57 700 = by 58220112 + info@samba.nu = www.samba.nu
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Aggression

Replacement .
Training

ART - handledaruthildning

Inom ART menar man att aggressivitet ar ett inlart
beteende som ar mycket svart att forandra. Detta
beror pa att det har larts in tidigt, ofta kommit till
anvandning, sallan blivit bestraffat och fungerat
forhallandevis bra (gett positiva konsekvenser).

Men eftersom det ar inlart gar det dven att ldra om.

ART ar en evidenshaserad manualmetod som gar ut
pa att genom praktiska ovningar, samtal och
hemuppgifter trdna in nya beteenden. Man jobbar
med Sociala fardigheter (beteende), liskekontroll
(kansla) och Moral (tankar).

Kursen riktar sig till dig som traffar ungdomsgrupper
i arbetet.

Steg 1 Intro (1 dag)

Steg 2 Sociala fardigheter (2 dagar)

Steg 3 liskekontrolltraning/kanslokontrolltraning (2
dagar)

Steg 4 Moraltraning och teoretiskt prov (2 dagar)
Steg 5 Praktiskt prov (pa "hemmaplan”)

nattvandrarmagasinet 03 2010

Kurslangd
7 dagar utlagda pa 10 veckor i 5 steg + ca 30 timmar
praktik.

Nasta kursstart:

Hostens utbildning startar 24 september med féljande
datum 1, 15, 22, 29 oktober 15 november och 12
november, med uppehall under helgdagar och lov.

(G E
13 500 kr exkl. moms Litteratur, lektionsmaterial
lunch och fika ingar i kurskostnaden.

Anmalan

Anmalan till fkc@fryshuset.se. Ange ditt namn, din
organisation, faktureringsadress och telefonnummer.
Anmalan ar bindande. Vid avbokning senare an tva
veckor innan kursstart debiteras hela beloppet. For
att kursen skall starta kravs minst 10 st deltagare.

Mer information
Mejla fragor till fkc@fryshuset.se eller ring 08-691 42
11.

www.nattvandring.se



Vad ar ART egentligen?

Inlért beteende

Inom AT menar man att aggressivitet ar ett
inlart beteende som ar mycket svart att foran-
dra. Detta beror pa att det har larts in tidigt,
ofta kommit till anvandning, sallan blivit
bestraffat och fungerat férhallandevis bra.

) i -

Valmdjligheter

Ofta vet yngre inte vad de skall géra istallet.
ART ldr ut alternativ de kan vélja mellan i sit-
uationer dar de tidigare valt att agera aggres-
sivt. Aven blyga och tillbakadragna yngre har
stor nytta av ART.

Terapi?
ART ér inte terapi

Uppfostran saknades

Lér ut sociala fardigheter som borde kommit
med i uppfostran men som av olika skal
(sociala, kulturella m.m) inte gjort det.

Konsekvenser

ART l&r yngre att ténka igenom sitt agerande,
tanka pa kortsiktiga och langsiktiga kon-
sekvenser

och sedan valja vilket beteende de skall
uppvisa i den situationen de befinner sig i, om
det nu ar en fordlder som konfronterar dem
eller de &r i en konfliktsituation med en annan
ungdom eller en vilken som helst svar situa-
tion dar de inte riktigt vet hur de skall agera
* . och ofta har latt for att agera aggressivt istal-
let for att [6sa konflikten pa ett bra satt.

Jag gor vad jag ser

Metoden bygger pa principen att lara ut nytt
beteende genom att vara en forebild.
Forebildsimitation — gora det som en férebild
gor.

Verklighetsbaserat
ART tar verkliga handelser ur elevernas liv, gor
metoden mer verklighetstroget.

Engagera ALLA
ART fungerar som bast om elevernas familj
och vdnner engageras i traningen.

www.nNnattvandring.se nattvandrarmagasinet 03 2010
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Fryshusets Almedalsvecka

Unga In pd Arbetsmarkanden startade
Fryshusets Almedalsvecka.

Frukostseminariet drog fullt hus, 70 person-
er lyssnade pa "10% av ungdomarna kom-
mer aldrig in pa arbetsmarknaden.Vilka ar
de unga bakom siffrorna?”.

Mélet med seminariet var att fa till ett
intressant och givande samtal om de unga
som star langst frdn arbetsmarknaden - hur
kan vi n& och arbeta fér den gruppen?

Inbjudna var Angeles Bermudez
Svankvist, GD pa Arbetstérmedlingen, Inger
Ashing, chef enheten f6r nationell och
kommunal ungdomspolitik, Hillevi
Engstrom (M), ordférande i arbetsmark-
nadsutskottet, Berith Hégman (S), vice ord-
forande i arbetsmarknadsutskottet, Anders
Carlberg, grundare av Fryshuset och Elna
Olsson, projektledare i "Unga in”.

Det blev ett engagerat och intressant
samtal som bland annat rorde samarbetet
mellan det offentliga, privata och ideella.
Den ideella sektorns férdelar som lyftes av
flera paneldeltagare, var mojligheten att
tanka nytt och tanja granser. Den langsiktiga
finansieringen av verksamheter inom tredje
sektorn var ocks& négot som flera lyfte som
en forutsattningen for att verkligen kunna ta
tillvara den kraft som finns bland annat pa
Fryshuset.

Samarbete mellan olika sektorer &r tvek-
16st det viktigaste som ska till for att unga
utanfor ska fAngas upp,vi ser fram emot och
hoppas att vi om fyra ar kan sta som vardar
for ett seminarie som satter fokus pa att visa
de framgangar som gjorts inom det fran och
med nu och fyra ar framéat. Tack alla ni som
kom!

[ Almedalen holls partiutfrdgning med rep-
resentanter fran alla riksdagspartier samt en
representant fran
Sverigedemokraterna. Detta i ledning av
Fryshusets grundare Anders Carlberg till-
sammans med ungdomar fran Fryshuset.
Syftet var att frdga ut de politiska partier-
na om deras barn- och ungdomspolitik.
Hur vill de hantera ungdomsarbet-
slosheten? Vad vill partierna for Sveriges

400 000 "glémda barn”? Vad vill de gora for
att minska mobbningen? Hur vill de motver-
ka drogmissbruk, vald och kriminalitet
bland unga? Hur vill de stédja forebyg-
gande arbete for barn och unga? hur ser
skolpolitiken ut?

Diskussionerna kring sakfragorna holls i
huvudsak inom ramarna for respektive
block och parti. | exempelvis skolfrdgan
framholl Centern att skolan maéste bli mer
praktisk och inte bara teoretisk.
Larlingsutbildningar pa gymnasiet en viktig
del.Folkpartiet fyllde pa att alla i Sverige vill
och ska inte bli akademiker, det ar darfor
viktigt med fler yrkesutbildningar.

Socialdemokraterna menade istéllet att
det ar viktigt att har mojligheten att kunna
vaxla mellan akademiska och praktiska
yrken och da &r inte 16sningen att dela upp.
Skolan ska dock bli mer individanpassad.

Anders Carlberg gjorde ett test pa alla
inbjuda dar han ritade upp Pi-tecknet pa ett
papper och fragade sedan om nagon visste
hur Pi kom till? Ingen kunde det exakta
svaret sa han forklarade forhallandet mel-
lan en cirkels omkrets och diameter och
historien hur man kommit fram till Pi. Men
syftet var inte att informera om Pi, utan att
visa att det finns olika sétt att omvandla teo-
retiska kunskaper genom praktiska exem-
pel. Det ar roligare och viktigare att forsta
varfor an att lara sig utantill.

Medverkande: Emma Henriksson (kd), Oskar
Oholm (m), Ida Gabrielsson (v), Maria Ferm
(mp), Erik Almqvist (sd), Mattias Vepsa (s),
Maria Kornevik Jacosson (c), Fredrik Malm (fp).
Moderator: Anders Carlberg.

Tusentals ungdomar i Sverige lever i en
vardag som praglas av frihetsbegransning,
systematiska krankningar och fortryck i
hederns namn. Var tioende stockholmsflic-
ka lider av ndgon form av hedersfortryck

Hedersvald och fortryck ar en fradga om
krankningar mot de ménskliga rattigheter-
na som Sverige ska efterleva och aktivt
tillampa. Hur ska arbetet mot prob-
lematiken da ga till?

For att diskutera fragan bjods darfor
Nyamko Sabuni - jaAmstalldhets- och integra-

tionsminister, Claes Borgstrom -
Socialdemokraterna och unga fran
Fryshuset in. Hur vill allianserna ga vidare i
arbetet mot det hedersrelaterade valdet
och fortrycket?

Sabuni berattade bland annat om den
atgardsplan som finns idag for att att
motverka hedersvald och som innehéller
56 punkter. Det handlar om fler utredningar,
utbildning till larare, att det ska finnas till-
gang till skyddat boende, viktiga samar-
beten, att myndigheter finns samlade under
samma sak for offrets skull med mera.

Publiken slapptes sedan in for diskus-
sion och flera aspekter lyftes, bland annat
hur mycket ansvar samhallet respektive
individen i fragan om hedersrelaterad vald.

Medverkande: Nyamko Sabuni - jamstalldhets-
och integrationsminister, Claes Borgstrom -
Socialdemokraterna och unga fran Fryshuset.
Moderator: Anett Sasvari — Elektra/Fryshuset

Hur bygger vi en icke-fundamentalistisk
plattform f6r nasta generation?

P& fredag morgon holls ett seminarium
kring vilken slags religiositet som kommer
att vaxa fram ur den radsla som praglar
dagens religionsdebatt.

Hur kan vi hitta ett satt dar vi gar 6ver
granserna dar vi kallar oss kristna, muslimer
ateister m.m. Om barn fran férorten och
innerstan med olika bakgrund inte far en
chans att moétas 6kar fordomarna vi har om
varandra istallet for att minska dem.

Med bakgrund av det ordnade darfor
Svenska kyrkan i samarbete med Fryshuset,
Sensus, Judiska férsamlingen och
Muslimska Fredsagenterna en interre-
ligios resa till Etiopien fér ungdomar med
kristen, judisk, muslimsk bakgrund samt
ungdomar som ar ateister. Etiopien ar ett
land dar alla kristendom, islam och juden-
dom finns representerade. Hur kan vi hitta
ett satt dar vi gar 6ver granserna dar vi
bortser fran att alla oss kristna, muslimer
ateister m.m.

P& dagens seminarium fanns tre ungdo-
mar som var med pa resan och en judisk tjej
Klara som inte var med till Etiopien men
beréttade om sina tankar kring religion och
sin identitet som feminist.

Ungdomarna som var med i Etipopen,
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Nadin 26,Anton 19, och Marta 17 berattade
bland annat att Etiopen inte var sa integr-
erat som de trott det skulle vara. Kristna
besoker exempelvis inte synagogor.
Inbjudna fanns aven Stefan Attefal —
riksdagsman frdn Kristdemokraterna och
Mehmet Kaplan fran Miljopartiet. De fick
besvara fragor stallda av ungdomarna. Det
som var utmarkande i utfrdgningen var inte
skillnaderna mellan partierna utan snarare
att de tyckte lika i nastan samtliga frdgor.

Moderator fér seminariet var Anders Hedman -
prast i Fryshuskyrkan/Sofia férsamling i
Stockholm.

[ ett seminarium "Se mig IRL for fan” som
anordnats i samarbete med Klassmorfar
diskuterade en debattpanel kring temat
"Vilka forutsattningar ger vi vuxna de ca
1400 000 elever som har sin arbetsplats i
skolan- och hur paverkar det vart
samhalle?”

[ panelen satt representanter fran
Foraldraralliansen, Skolvarden.se, Friends,
SVEA, Skolledare fran Gotland samt

Fryshuset. Moderator var Erik Jansson frdn
Klassmorfar.

Panelen fick frdgan hur de ser skolan
idag.Vissa reflektioner som lyftes var bristen
pa vuxen narvaro, férebilder och engage-
mang. Att vuxna och unga tillsammans ska
jobba for att uppnd satta mal.
Skolproblematiken ska lyftas ovanfér block-
en, och tillsammans prata och finna 16s-
ningar.

Utbildningsminister for en dag

Alla debattdeltagade fick slutligen fradgan
vad de forst skulle férdndra om de blev
utbildningsminister.

Konkreta 16sningar presenterades;

Ta upp debatten om “kunskap”. Idag
pratas mest om betyg, det finns flera typer
av kunskap som ar viktiga att lyfta fram.

Ge skolinspektionen ett konkret uppdrag
— att leta efter framgangsfaktorer i skolan.
Ta fram fem skolor som fungerar bra, och
arbeta utifrdn dem.

Lyfta problematiken fran det politiska
bordet, och istéllet bli hela Sveriges skola.

Larare ska se elever som en tillgang.
Ordning och reda i skolan, och det uppnés

genom att vuxna och ungdomar jobbar till-
sammans.

Oka engagemanget for vuxna i skolan.
Ett exempel ar obligatoiskta kontaktdagar
mellan foérdldrar och skolan for att bygga
relation.

Véanda skolan till nagot positivt eftersom
positiva forvantningar och installningar ar
viktigt att ha som utgdnganglage.

Idag véxer cirka 400.000 barn upp i miljéer
som ar direkt skadliga och hemférhallan-
den som éar valdigt harda utan att fa de
grundlaggande behoven tillgodosedda.

Petter - artist, Goran Harnesk - gener-
alsekreterare BRIS, Mohammed Abubaker -
Polis Norrmalm Stockholm City, Ida
Gabrielsson - ordférande Ung vanster och
Emma Hendriksson, KD fanns pa plats for
att diskutera problematiken.

Petter inledde med att lyfta fram sin egen
situation som trebarnpappa och sin oro for
att slappa ut barnen i samhallet nar den
tiden kommer. Han tycker det ska satsas
mer resurser pd barn och ungdomar, mer
sysselsattningar och moétesplatser. Han lyfter
fram Fryshusets betydelse f6r honom sjalv
och den inverkan det haft fér honom och
for andra ungdomar att ha ndgot att gora, fa
uttrycka sig kreativt. Det &r oerhort viktigt
for att fa battre sjalvfortroende.

Goran Harnesk fran BRIS pratade bland
annat om att barn och ungdomsfragor inte
kommer fram i den politiska debatten och
att han drdmmer om att se ungdomsfragor
hogst upp pa agendan. Lat barnen komma
till tals och ta dem pa allvar.

Panelen fick frigan om vad de anser om
framtidstron, vilka 16sningar finns det till
problemen? En del av de svar som kom var,

Mer utrymme f6r barnen att trada fram.
Behovs engagerade och néarvarande
vuxna.

Inte skdra ner resurserna foér ungdomar,
istallet erbjuda exempelvis en mentor.

Se barnen som en tillgang istallet {6r som
ett problem. Alla barn fortjdnar en vuxen
som tror p& dem som individ. 7 Att man
tror pa vara unga och ser att varenda ung-
dom har potential.

Den individuella kontakten mellan ung-
domar och och vuxna, att bli sedd ar oer-
hort viktigt.

19



20

Tove vrider om nyckeln i ytterddrren.
Hon ir spiind ndr hon oppnar.

— Halld, ropar hon forsiktigt in mot
ligenheten. Inget svar, men frén
vardagsrummet hors musik.

Hon héanger av sig jackan, smyger sig in i
rummet. Ingen dar, hon knédpper av tv:n, det
ar tomt i koket ocksa.

Hon 6ppnar kylskdpet och tommer den
sista mjolkskvatten i ett glas, hittar ett paket
med hart bréd, brer pd smor och lagger pa
en bit ost.

P& koksbordet star en halvdrucken kaf-
fekopp med smulor runtomkring.

Hon slar sig ned, dricker upp mjolken
och biter pdA mackan medan hon tar upp en
bok ur vaskan.

D& hoér hon ljud frdn sovrummet, ndgon
som med tunga steg tar sig ur sangen,slapar
sina fotter och kommer in i koket.

Mammas blick &r dimmig och hon slud-
drar nar hon pratar.

— Hej gumman, redan hemma. Hur var
det i skolan?

Tove vander sig bort.

— Du luktar ackligt. Ga och lagg dig.

Tove ar trott. Hon ar trétt pa att aldrig
veta hur mamma méar ndr hon kommer
hem. Om hon ska vara nykter och som
vilken forélder som helst eller ligga utsla-
gen i soffan och lukta sprit.

Mamma sldr sig ned vid koksbordet, vill
krama om Tove. Men hon vander sig bort.

— Tycker du inte om mig? snorvlar
mamma som har borjat snyfta. Ingen tycker
om mig, inte du,inte din pappa.Ingen i hela
varlden.

Tove suckar. Hon lagger armen om sin
mamma.

—Finns det nagra pengar?

Mamma skakar pa huvudet.

— Jag var tvungen att handla lite forut.

— Och var ar maten du handlade da?
skriker Tove. Det &ar ju tomt i kylskapet. Du
har fOrstas varit pa systemet!

— Nej, forsvarar sig mamma, jag var till
ICA. Jag kopte bara nagra folkol.

Hraftsamling

Tove tanker att nu ska hon bara se till att
mamma duschar, sen ska hon ta av sina
egna pengar och képa en hamburgare. Och
sen.

Plotsligt kommer hon ihag. Anders, pa
fritids. Han som fragade forra veckan. Hur
har du det egentligen? Du verkar sa trott. Ar
det nagot du vill prata om?

Han hade tittat pa henne utan att skoja
och skdmta som han brukade.

Hon hade fatt tarar i 6gonen men hade
inte velat att han skulle se det utan hade
bara smitit ivag.

Nu springer hon hela végen till fritids.
Och hoppas att det inte ska vara stangt.
Anders moter henne i dorren.

— Kommer du nu? Jag som just skulle
stdnga.Alla andra har gatt hem.

Hon &r andfadd och pa vag att vanda,
nar han tar tag i hennes hand.

— Kom in sa pratar vi.

Tove é&r ett av 400 000 barn i Sverige som
har féraldrar som missbrukar eller har ett
missbruksbeteenden. Manga av de har bar-
nen skams 6ver hur de har det dar hemma,
Over att pappa eller mamma dricker. Det ar
barn som inte far vara barn,som tidigt far ta
ett vuxenansvar.

[ varje skolklass finns det ett till tva barn
som har det s& har hemma. Det ar de vux-
nas ansvar att se till att de har barnen far
stdd och hjélp.Att de slipper bara den tunga
boérdan av att ta hand om sina férdldrar och
inte kunna prata med nadgon om det.

Organisationen Hela Manniskan arbetar
for att stodja barn som har det pa det har
sattet. Den och ett 40-tal andra organisa-
tioner ingar i kampanjen Kraftsamling for
barnen som vill satta barn och unga pa den
politiska dagordningen.

Vem bryr sig om
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De flesta barn i Sverige har det bra och
tas val hand om av sina narmaste, men det
finns alltfér stora grupper som far illa pa
olika satt. Forutom barnen i missbruks-
familjer lever flera hundra tusen barn i fat-
tigdom, det vill siga pa en levnadsniva som
ar under socialbidragsnormen.

Kraftsamling for barnen vill att politiker
och beslutsfattare ska ta barn- och ung-
domsfragorna pa allvar. Det ar ett stort prob-
lem att manga barn hamnar utanfor tidigt i
livet. Manga skulle behoéva stdd redan i
forskoledldern och om man fangade upp
dem redan da och gav dem och familjerna



stdd skulle man spara bade manskligt
lidande och resurser. For ju storre proble-
men blir desto dyrare blir det och desto
storre blir lidandet.

Infér arets valkampanj har Kraftsamling
for barnen uppmanat partierna att ta barns
situation pa storsta allvar och sétta dessa
fragor framst.Ta parti f6r barnen ar en skrift
som kampanjen har gett ut for att synlig-
gora detta.

SAMBA - samarbete for barnen,
organisationen som tagit initiativ till och
leder

kampanjen Kraftsamling for barnen

Entusiaster med barnperspektiv

En egen barnminister, battre utbildade
besluts—fattare, samverkan och barnkon-
sekvensanalyser infoér alla nya lagar och
beslut som berdr barn. Det var ndgra av de
visioner och mal som entusiastiska delta-
gare pa Sambas Open Space-mote hade.
Ménga nya kontakter knots och en tydligare
vag till en framtid dar barns fysiska och
psykiska behov tillgodoses blev synlig.

Bortat fyrtio deltagare hade tagit sig till
Fryshuset i Stockholm en dag i juni for att
diskutera metoder for att fa politikerna att
forbattra for barn inom en rad omraden.
Tidiga och férebyggande insatser ar mycket
l6nsamma s& det borde inte vara s& svart
for politikerna att ta beslut. Men gang efter
annan rapporteras om nedskarningar eller
nonchalans mot larmrapporter om att barn
far illa.

— Vi maste ta fram konkreta politiska
verktyg for barn, menade Jojo Helena
Tuulikki Oinonen som bérjade engagera sig
for barn néar hon sjalv blev mamma.

[ dag forelaser hon om skam och skam-
mens koppling till makt och maktloshet
och hur det anvédnds inom férskola och
skola. Hon oroas av hur vi paverkas av nan-
nyprogrammen i teve och hur skamvrar
och skamrum inférlivas i pedagogiken.

Open spacemdten bygger pa demokrati.
Det finns regler som gor att alla kommer till
tals. Det marktes att det var mycket engager-
ade personer som valt att delta i motet. Som
Sambas Mats Lindqvist uttryckte det: de
som var har var eliten av barnentusiaster.

—Vad barnens basta egentligen betyder,
diskuterade en grupp. De menade att bar-
nens perspektiv handlar om att lyssna och
ta in vad barn behoéver och tycker. Alltfor
ofta blir det istéllet sa att vi vuxna pratar for
vad vi anser ar barnens basta.

P& motet deltog ocksa fritidsledare som
ville att fritids skulle uppvérderas och inte
alltid komma i tredje hand efter skola och
forskola. Fritids ar speciellt viktigt f6r den
sociala traningen, menade Dorothy Been
fran Barnverket.

Hur man starker ungas delaktighet och
later dem komma till tals ville féaltassisten-
ten AnnCi Hofstrom frdn Tankesmedjan
Liten Tuva diskutera.

Sveriges elevrad SVEA vill ocksd oka
ungas inflytande och aven férbéattra hur vi

nar ut med vara budskap.

—linitialskedet maste vi hitta en sak som
alla kan relatera till, d& kan vi na ut pa ett
helt annat satt, menade Daniel Ryderholm
fran Hela manniskan, organisationen som
stddjer barn till missbrukande foraldrar.

Foreningen True Heart Education ville
diskutera barns psykiska behov och
pekade pa att det ar en spiral nedat, allt fler
barn mar daligt. Hur bryter man det? En idé
som fick stort gehor, var att arbeta for att vi
far en stark barnminister i regeringen. Alla
kommuner i hela landet ska ocksa ha sin
egen barnombudsman och politiker méaste
utbildas och bli mer kunniga pa barns
psykiska och fysiska utveckling och behov.

— Det kan inte vara rimligt att politiker
ska besluta utan att ens ha den mest ele-
mentdra kunskapen om hur barns hjarnor
utvecklas och vad som é&r skadligt f6r dem,
sa Jojo Helena Tuulikki Oinonen.

P& motet var ocksd Emma Henriksson
(KD). Hon ville lyssna och f& mer kunskap
om vad som behovs for att starka foraldrar i
deras roll. Hon menade att manga foraldrar
i dag har 1ag tilltro till sin kompetens och
hennes parti vill arbeta for att stodja foral-
drar att tro pa sig sjalva.

Hon satt med i gruppen som diskuterade
foraldrastdd: nar behovs det extra stod for
att kunna vara en bra férdlder? Grup—pen
pratade om att ensamstdende foraldrar
maste fa mer ekonomiskt stod, foraldrar till
funktionshindrade barn beh&ver mer han-
dledning, och det behdvs mer psykologiskt
stod till foraldrar generellt.

— [ stort sett alla fordldrar som far ett
handikappat barn far en chock. Fér-aldrar-
na behover ofta bade lara sig hur de stodjer
sitt sjuka barn men ocksa hur man tar hand
om friska syskon och vad som hander med
hela familjen, menade Ingalill Bjorkstrand
fran Riksférbundet DHB.

Foreningen Pappa Barn ville att Sverige
ska se och lara av Norge nar det galler
medling och psykologiskt stod vid skilsmés-
sor, for att undvika svara vardnadstvister
och for att undvika att pappor forlorar kon-
takten med sina barn.

— Nu bérjar vi att fa till ett tatare samar-
bete mellan alla grupper som arbetar for att
barnen ska ha det bra, det var alla entusi-
aster pa motet eniga om. Av Jane Morén
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Myndigheter och utanforskap

Svenska politiker anvinder idag ofta
begreppet utanforskap. Arbetsloshet,
fattigdom, missbruk, svér uppviixt,
handikapp, psykisk sjukdom, mobbing dr
mer precisa begrepp som kriiver mer pre-
cisa svar. Och det verkar alla partier ha
svért att leverera.

Darfor blir
begreppet
utanforskap,
det man tar
till  for att
beskriva allt
och inget.
Ibland nojer
man sig med
att satta likhet-
stecken mel-
lan utan-
férskap och
arbetsloshet.
Enligt min
mening ar begreppet utanforskap, som det
anvands i det offentliga samtalet reducerat
till statistik och forsok att hitta sk.utsatta
omraden.

Internationellt har man lange anvant sig
av begreppen include och exclude. Dessa
begrepp sager mer vad det handlar om. |
det har sammanhanget skulle man kunna
Oversatta include med att man ar medrak-
nad eller man ar inkluderad (inbegripen).
Exclude betyder att man inte bara ar
utestangd utan ocksd inte rdaknad med. Inte
inbjuden.Nar man inte kdnner sig inbjuden
till "festen”sa fortalar man inte bara de som
ordnat festen utan hela foreteelsen. "Vem ar
intresserad av den dar skitfesten”. [ de
invandrartata fororterna blir Svenne-
samhallet ett skallsord och nadgot som man
intalar sig inte vara intresserad av. Till en
borjan kan det vara ett forsvar for ett miss-
bruk och en kriminell karriar. I framtiden
kan det,som i en del lander i Europa, bli en
grogrund for terrorism med religiosa eller
politiska fortecken. I Vit maktsfaren anvan-
der sig medvetet av en retorik som péstar att
den grupp man sjalv tillhér, den svenska

ungdomen, missgynnats pa grund av den
sk. massiva invandringen. De "frammande”
elementen och deras samarbetsman i
regering och riksdag har tagit 6ver landet.
Landet maste atererdvras. Vissa muslimska
terrorgrupper i Europa har satt som mal att
atererovra land for att kunna aterupprétta
Kalifatet i Cordoba, som gick forlorat till
"Vastvarlden”i slutet av 1400-talet.

Politiker och myndigheter kan gora
mycket for att bidra till en forbéttring av
laget. Men vi ar Overtygande om att detta
inte racker.

Myndigheten har som sin uppgift att se
till att samhaéllet fungerar. Till sitt férfogande
har man skattemedel som efter riksdags-
beslut och lagstiftningen skall anvandas for
medborgarnas olika behov. Men politiker
och myndighetspersoner kan inte i sin
tjanst ge manniskor som inte kanner sig
inrdknade, vad de behover. For detta
behdvs organiserade medmaénniskor, som
med kérlek och respekt, kan fa dem att
kdnna sig inbjudna. Bast ar de som har
nagon anknytning till de man véander sig
till. Amos Oz tar upp detta i sin bok "Hur
man botar en fanatiker’. En terrorist med
muslimska fortecken botas bast av en mus-
lim med en djupare insikt om Koranens
verkliga innehdll. 1 radioprogrammet
"Konflikt” tog man den 26 maj upp hur
Europa idag ar en Arena fOr en intensiv
kamp mellan olika muslimska foretradare.
Det &r en kamp om manniskornas sjalar.
Dér vi inte kan sta neutrala.

Manga av oss har upplevt hur snabbt en
forandring kommer till stand nar manniskor
»plétsligt blir raknade med”. Ar av missly-
ckanden, hat och vrede omvandlas till
energi att vilja goéra nadgot. Medlemmar i
Exit, Kris, Lugna Gatan och Sharaf Hjiltar,
bara fér att ndimna nagra, kan vittna om
detta. P& 1800- och borjan av 1900-talet var
det  Nykterhetsrorelsen,  Frikyrkorna,
Arbetarrorelsen, Idrottsrorelsen m.fl., som
forstod detta. En kunskap som delvis gatt
forlorad. Det &r hog tid att lata denna kun-
skap ligga till grund for ett arbete som riktar
sig tillmanniskor och grupper som lever ett
liv dar de inte kdnner sig "behovda”.

Niir Ingvar Kamprad startade sitt fore-
tag IKEA blev han bhojkottad av
triibaronerna i Sméland.

En slakting skot sig med hagelgevar. Det
fanns missbruk i familjen. Farmor var glo-
dande nazist. Inte s& goda forutsattningar
for att lyckas i livet, kan man tycka. Men vi
har sett resultatet.

P& ett seminarium i Almedalen som-
maren 2007 sa VD:n foér Vastsvenska
Handelskammaren att alla duktiga entre-
prendrer som han kénde var alla mindre
bra i skolan.

P& atskilliga moten med foretagar-
féreningar har man instdmt nar jag sagt att
de flesta duktiga entreprendrer drivs av en
revanschlust. Man vill visa "dom djavlarna”.

Undrar om inte Ingvar Kamprad da och
dé funderar 6ver trabaronerna och kanske




evanschlust

tanker han med ett leende.”Vad séger de nu
da”.

Nar duktiga foretagare och andra kreati-
va manniskor moéter unga vuxna i
Fryshusets verksamhet slas de ofta av hur
lika de ar.I ett samtal med Johan Staehl von
Holstein kallade han sig sjalv féor ADHD-
unge. EF:s grundare Bertil Hult kunde
knappt lara sig lasa.

Man kan lugnt séga att den traditionella
skolundervisningen inte kan ta vara pa
dessa fantastiska talanger som i en globalis-
erad vérld ar helt avgérande for Sveriges
konkurrenskraft.

Jag tror att inte ens Jan Bjorklund tycker
att det skulle forbattra 1aget med fler beslag-
tagna mobiltelefoner, avtagna kepsar och
avstangda elever.

Det handlar om en ny pedagogik och
signifikanta vuxna som vécker lust och
nyfikenhet pd kunskap, dar fakta, kanslor,
fantasi, forméga till samarbete och
ledarskap ar viktiga ledord.Idag vet man att
man lar sig pa olika satt. Men ménga skolor
ar begransade i detta avseende.l Fryshusets
gymnasium ar Problembaserat larande och
passionerade larare ett svar pa framtidens
kunskapsbehov.

Hur kommer det sig att ménniskor med i
stort sett samma bakgrund hamnar i olika
ytterligheter. Framgéngsrika inom kultur,
politik och affarsvarlden eller misslyckade
pa samhaéllets bakgardar. Jag har en
hypotes. Det ar en tunn hinna mellan ham-
ndlystnad och revanschlust. Smaka pa
orden. Lystnad. Kdnns som en sexuell
avvikelse eller ett hAmningslost begar. Nara

psykopatin. Den kéanns relevant fér dem
som kanner sig maktlésa och slagna. Men
man vet en sak. Himndlystnad groper ut
sjalen. Stora svarta hal som suger energi.
Revanschlust. Smaka péa ordet, lust. Inga
svarta hal.Kanske en sorts mani.Som en fot-
bollsmatch fylld av energi och passioner.

Jag &r Overtygad om att revanschisterna
fann en vuxen person som sa natt i stilen.
"Sluta att ruva pd hamnd. Det gor ingen
glad. Se till att du tapper till munnen pa
dom. [stallet for att ge nagon stryk. Sla istal-
let varlden med hdapnad” Man kanner att
man far en ny mojlighet. Maktlosheten slap-

per sitt grepp.

Var finns alla vuxna som f&rmar att
omvandla destruktiv hamndlystnad till pro-
duktiv revanschlust.
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solig onsdagsmorgon i slutet
l I av mars besokte jag Ria Partille
som ligger strax nordost om

Goteborg, cirka 15 minuter med pendeltag
fran centralen. Partille ar en véalmaende

ekonomi.
Samarbetsklimatet mellan Ria och kom-
munen ar mycket bra.

Ria lokalen ligger i Svenska kyrkans for-
samlingshus, kyrkan ar ocksa den som till

kommun med god

Jenny Eriksson forestandare pa Hela Manniskan Ria Partille, 37 ar

Har studerat pedagogik & specialpedagogik aven en termin kognitiv

Bor: | Alingsas
Familj: Man, hund, tre barn och tre bonusbarn
Intressen: Bakning, familjeliv och att vara ute i naturen
Utbildning:

beteendeterapi
Innan:

Jenny har tidigare arbetat pa "Gatljuset” som ar Géteborgs kyrkliga

stadsmissions dag och nattverksamhet fér hemldsa
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har va
Jenny Erikss

Hela Miinniskan Ria i Partille
utanfor Goteborg har en omtyckt
frukostservering for ménniskor i
en utsatt livssituation. Med smé
medel men stort hjtirta har man
lyckats skapa en viilkomnade och
atmosfir for «goa gubbar och
gummor»,

storsta delen bekostar verksamheten som
bestar av en dagverksamhet med frukost-
servering och andra aktiviteter. Man har
oOppet fyra dagar i veckan och en av dessa,
(tisdagar) ar vikta for enbart kvinnor.

Denna morgon mots jag av ett gang
"glada gubbar som tj6tar” (tjotar = samta-
lar), som de sjalva beskriver sig, samt per-
sonal och volontérer.

— For cirka tio &r sedan lades Ria i
Partille ned, verksamheten hade blivit mer
en ’varmestuga” for missbrukare, utan
nagon riktig profil och tanke i vad de
gjorde. Men sd gjordes en omvéarldsanalys



on,

rldens hasta johh!

Nagra frukostdeltagare tjétar.
(Tj6tar = samtalar).

for nagra ar sedan dar man sag behovet av
en samlingspunkt {6r ensamma, manniskor
med missbruksproblem, psykisk ohélsa och
i socialt utanforskap i Partille och foér drygt
tva ar sedan 6ppnade Hela Manniskan Ria
igen, beskriver forestdndaren Jenny
Eriksson.

Jag tar en dggsmorgas med kaviar, ggen ar
sa dér héarligt mjuka och léskokta precis
som jag vill ha dem. Medan vi njuter av
frukosten borjar vi "tjota”.

—Vi ar de tre maffioserna,sager Kalle och
pekar pa sina vanner Kent och Janne.

Kent har varit nykter i ett ar och Kalle
firade nyss halvarsdag som 7fri fran
flaskan”. De talar om hur viktigt Ria har varit
och ar fér dem. De talar om den fina
gemenskap de har med varandra och per-
sonalen samtidigt som de far mojlighet att
kopa en rejal frukost for 15 kronor.

Nér jag besoker Ria har det nyss varit
"16ning” fér manga och darfor sitter en del
av de som regelbundet besoker lokalen i
skjulet p4 andra sidan an. Denna plats

orestandare

" Hakan och Tomasfran
| River Rockers spelar gitarr.

kallas ”Akanten” och har blivit hett
omdiskuterat i pressen. Det ar polisen, kom-
munen och "gubbarna” sjalva som byggt
och tar hand om skjulet. Mdnga ganger
kommer de till Ria f6r en frukostmacka och
detta skjuter i alla fall upp forsta 6len en
stund.

Nagra som ofta besdker bade Akanten och
Ria ar River Rockers, eller Tomas och Hakan
som de egentligen heter.Sedan hosten 2009
har Ria fatt medel genom Studieframjandet,
det har inneburit kvinnofrukost med
aktiviteter, datorkurs for besdkarna och
musikinstrument till Tomas och Hakan och
de andra som spelar pa Ria.

— Vi har spelat ihop i tio ar jag och
Hakan. Vi brukar improvisera och jamma,
sager Tomas medan han tar en paus i trum-
spelet.

Jenny Eriksson som ar forestdndare
berattar att de forsoker goéra Ria sa
hemtrevligt som majligt, ofta har de nybak-
ta kakor, &ppelkaka, Janssons frestelse med

bd Ria i Partille

mera. De &r ocksd noga med att fira delta-
garna och om det ar ndgon stor helg. Bland
annat firade de Alla helgons dag, d4 man
hade en andakt och méjlighet att tdnda ljus
for ndra och kéra.

— Vi har alltid vykort och friméarken
framme s att vara bestkare kan skicka en
hélsning till ndgon ndra, det ar ofta ett
enklare satt att kommunicera an att ringa,
forklarar Jenny.

— En gang postade vi till och med ett
brev till Island, &ven om vi inte laser vyko-
rten kunde vi inte undga att se att det stod
"RING MIG, MAMMA’ pa islandska och med
stora bokstaver, fyller assistent Carina
Sommar i.

Pa Ria har man ocksa satsat mycket pa
sociala aktiviteter for besodkarna, bland
annat har man haft TV-hockeykvall, besokt
teater, spelat bowling, gatt pa hockey och
sett Frolunda spela samt bjudit pa midsom-
marbuffé.

— En vanlig dag borjar ju med att ngra
hanger pa laset klockan nio, men sen kan
det bli vilka galna upptadg som helst under
dagen, beskriver Carina.
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Carina och Jenny fortsétter och beratta
historier fran Ria. Bland annat berattar de
om att en besdkare helt plotsligt borjade
berétta om hans barns férlossningar och en
stund senare deltog alla "goa gubbar” i
diskussionen.

— Jag tror atmosfaren har fyller ett tom-
rum i manga manniskors liv, de kanner sig
trygga har pa Ria. Jag tror inte att samma
diskussioner skulle uppsta pa ett vanligt
café, forklarar Jenny.

Hemsidesadress: www.riapartille.se
Huvudman: Ria-verksamheten i Partille
ar en ekumenisk, ideell férening dar
huvudmannen ér; Partille-Savedalens
kyrkliga samfallighet, Jonsereds
Missionsférsamling, Savedalens
Missionsférsamling och Vallhamrakyrkan.
Anstallda: Forestandare pa 70 %, samt
assistent pa 60 %, och atta volontéarer.
Ekonomi: Kommunen bidrar med 200
000 kr/ar, Partille-Savedalens kyrkliga
samféllighet bidrar med 125 000 kr/ar
plus att de betalar lokalen (vart 100 000
kr/ar). Savedalens Missionsforsamling
bidrar med 10 000 kr/ar och cirka 30-
40 000 kr/ar fas genom kollekter och
gavor sen far man intakter genom fru-
kostforséljning pa cirka 22 000 kr/ar.
Oppettider: Oppet varje vardag utom
torsdagar mellan kl. 09.00 — 12.00. (Foér
kvinnor pa tisdagar, 6vriga dagar for
alla).

Fran vanster: Jenny Eriksson, forestandare. Bertil Johnsson, volontéar. Carina Sommar, assistent.
Leif Sjostedt, ordférande i Ria Partille. Lisbeth Johnsson, volontar. Sittande i mitten: Forouzan
Mohsemi, medarbetare.

Jenny och Carina trivs mycket bra med sina
arbeten och de tror att deras satt och bemo-
tande mot besdkarna smittar av sig, och det
ar svart att inte halla med, for stdmningen ar
verkligen pa topp. Det skrattas, kivas och
skamtas pa Goteborgskt vis, i alla fall sa vitt
en nyfiken Stockholmare kan forsta (under-
tecknad).

Det goda bemotandet fortsatter &ven nar
de kontaktar foretag for donationer.
Tillsammans har de tiggt ihop méngder av
varor, bréd, torrvaror, sill, strumpor och
mycket annat. De har dven anordnat tip-
spromenad och en julfest dar de salde
saker och anordnade lotterier.. Besdkarna
pa Ria fick &ven vara med och sélja saker:

— De fick ansvar och fick ha hand om
varsina kassor. P4 s& sétt kdnde de att vi lita
pa dem och sjalvfortroendet och stoltheten
vaxte. Det blev ocksd som en liten tavling
mellan besdkarna om vem som hade mest
i sin kassa efter dagens slut, siger Jenny
med ett leende pa lapparna.

De beréattar aven att besdkarna far vara
med och styra vilken mat och vilka
aktiviteter som bjuds, i alla fall i den man
det gér.

— Vi firade en besdkare nar han hade
varit nykter i ett halvar, en annan fick
Mariekex,som han alskar mer an allt annat,
nar han fyllde ar. Vi férsoker alltid komma
ihag deras fornamn och gora det lilla extra
for vara besokare, forklarar Carina.

Forestandare Jenny och assistent Carina
har dven hjalp av atta volontarer som gor
allt som tankas kan. De "tjotar” med gaster-
na, forbereder frukost, lamnar och hamtar
saker.

— En 85-4rig dam kommer varje mandag
och steker kottbullar, det tycker jag ar helt
fantastiskt. Ibland sager négon volontdr
"idag har jag inte gjort nagot férutom att
tjota”, men da brukar jag sdga; "att finnas
dar for dem pa det viset, ar det absolut vik-
tigaste”, forklarar Jenny.

Ungefér tre génger per termin samlas
personalen och volontarerna for samtal, da
man gdr igenom forhallningssatt, regler, etik
och moral med mera.

Det mérks verkligen att Carina och Jenny
trivs pa sitt jobb, nar jag tar farval sager
Jenny:

— Jag har vérldens bésta jobb, Carina
nickar instammande.



Fore detta misshrukande unga mammor far ordning pa tillvaron i Mamma-barngruppen
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Skellefted Stadsmission driver sedan vintern
2009 ndgot som de kallar Mamma-barngruppen
som riktar sig till unga modrar som haft problem
med droger pa olika siitt. Hiir finns kvinnor som

har haft ett eget missbruk eller som har haft
pojkviinner som missbrukar, ofta i kombination.

Andningshal for mammor i Skelleftea

—Jag har mé6tt unga kvinnor som har gatt
fran att vara i ett aktivt drogmissbruk till att
leva i familj med en bra livskvalitet, sager
Katarina Larsson som arbetar pa Skellefted
Stadsmission som Hela Manniskan enheten
kallar sig i staden.

Den sista dagen i mars nar "Aktuellt i
Hela Manniskan” kom pa besok bjods det
pa norrlandsk sol i mangder.] stadsmission-
slokalen doftar det ljuvligt av nygraddade
vafflor och dessa séljer man for en billig
penning till manniskor som lever i en utsatt
livssituation. I Skellefted gr droganvéandan-
det som i de flesta andra stader, i vadgor. Just
nu har pendeln vant och manga unga man-
niskor har boérjat anvanda alkohol och
andra droger.

— Historiskt har vi haft en besoksfrekvens
pa cirka 25 personer, men for ett partre
madanader sedan har det 6kat stadigt och vi
har ofta runt 50 gaster per dag, beskriver
Hans Marklund som é&r forestdndare for
Skellefted Stadsmission.

Forestandare Hans Marklund i samsprak
| med Katarina Larsson.

Mamma-barngruppen traffas varje ons-
dag i samma lokal, vilken ligger centralt i
Skellefted, inhyst i den gamla taxistationen.
Mammorna, som oftast ar runt fem stycken

med lika manga bebisar, tar ena delen av
lokalen i besittning och de vanliga
stadsmissionsbesOkarna tar den andra.
Kanske ingen ultimat l6sning men i
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Nagra barn leker i Skelleftea
Stadsmissions Mamma-barn-
grupp.

Katarina Larsson, 47 ar
Bor: Degerbyn i
Skelleftea

Familj: Tva tonarsflickor
pa 13 och 17 ar samt en
hund.

Utbildning:
Psykiatriskotare, samt
en Hela Manniskan kurs i
|6sningsfokuserad samtalsterapi.
Innan: Rehab av trafikskadade och
strokepatienter och inom barn- och
modravarden.

N\ |

Skelleftea Stadsmission bedriver tradi-
tionell 6ppenverksamhet som framst
riktar sig till manniskor med miss-
bruks- och/eller psykiska problem och
ensamma. Med hjélp tva anstéllda och
ett par volontarer har man Oppet sex
dagar i veckan, under sommaren fem
dagar. Majoriteten av verksamheten
drivs fran huvudlokalen pa Sédra
Jarnvagsgatan, men en gang i veckan
har man ocksa kvallséppet i den andra
lokalen vid Skelleftehamn.

Huvudman ar Svenska kyrkans for-
samlingar i kommunen, tva
Pingstférsamlingar,
Missionsférsamlingen, nagra mindre
fria férsamlingar samt manga av EFS-
féreningarna i kommunen. Man har
ocksa samarbete med LP-stiftelsen.
Budgeten ar pa cirka 1,1 miljoner kro-
nor och stérsta finansiarerna ar
Svenska kyrkan (cirka 600 000 kro-
nor) och kommunen (cirka 160 000
kronor).
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dagslaget behovs bada vara igdng sam-
tidigt. Forhoppningen &r dock att man ska
kunna ha en dag i veckan, ndr mammorna
och barnen kan husera sjalva i lokalen.
Mammorna eller kanske framst barnen bor-
jar vaxa ur det rum som de nu anvander.

— Har far vi trdffa andra mammor i
samma situation. Samtalen blir mer néra
och vi kan vara fortroliga med varandra,
forklarar Sanna en deltagare i mamma-
barngruppen.

Barnen i gruppen éar fran fem méanader
upp till ett a&r, mammorna ar i 20 till 35-ars
aldern, med betoning pa runt 20-25 ar. De
har alla lagt av med droger en tid innan de
blev gravida.

— Det ar ganska skont att vi bara ar tjejer
héar ibland, vi f&r mojlighet att tala om véara
forhallanden, ndgot som skulle bli svart om
vi hade vara pojkvanner néarvarande, sager
Johanna, en annan deltagare.

Det finns inga krav fér vad man gor i
mamma-barngruppen, oftast blir det fika,
lek med barnen, kanske nagon syr lite men
framforallt blir det mycket samtal och pepp-
ning mammorna emellan, enligt Katarina
Larsson som ar ansvarig fOr gruppen.

— Manga av mammorna kommer fran
dysfunktionella familjer och jag tror att min
bakgrund fran att vdxa upp i en sadan, har
gett mig god inblick hur dessa flickors situ-
ation kan se ut, forklarar Katarina.

Katarina har foljt dessa unga kvinnor i
flera &r, ndr ménga av dem blev gravida
ungefar samtidigt framkom farhagor fran
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Den gamla taxistationen dar Skelleftea
Stadsmission nu har sina lokaler. Med fa

g

anstallda har Skellefted Stadsmission anda
generdsa Oppettider.

modrarna. De visste inte hur de skulle bli
bemétta i den vanliga modravarden, exem-
pelvis om de skulle erbjudas smartlindring
(i och med tidigare missbruk) som ett led i
denna oro skapades mamma-barngruppen.
Hjalp till sjalvhjalp och stottning under flera
ar har gjort att solskenshistorierna &ar
manga.

Katarina tror mycket pa att fokusera pa
det positiva, hon forsoker sprida gladje och
trivsel i gruppen.Hon hoppas ocksa att man
i framtiden kan goéra om gruppen till en
motesplats for ensamstaende
mammor/pappor eller familjer i en grupp.
Den gruppen ska vila pa samma grund som
dagens mamma-barngrupp; tid, plats och
tystnadsplikt, med en stor flexibilitet, m6ten
individer emellan och personlig kontakt
med stottning om mammorna/papporna
har behov av detta.

— Jag tror mycket p4& medmansklighet
och jag ser mig mer som Kkatalysator
(igdngsattare) snarare an en medhjalpare
eller coach avslutar Katarina Larsson.

Mammorna i reportaget vill vara anonyma och
darfor ar deras namn pahittade.



PROVSKOR

08 668 98 20 - www.provskor.se
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L.Nilsson El & Kylservice AB
PL 1575 Starrmora - 760 10 Bergshamra
Tel 0176-26 30 40 - Fax 0176-26 30 01
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ThermiSol AB
Braxenvédgen 8
761 41 Norrtélie
=\ Tel. 0176-20 85 00
o Fax 0176-20 85 39

| : \ www.thermisol.se

EgendomsMaklarna

Specialisterna pa
Jord och Skog

Uppsala 018 - 374 375

www.egendomsmaklarna.se
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Witalabostider AB
Bangdrdsgatan 6 - 574 32 VETLANDA
Tel. 0383 - 96600

Kilen akut /utrednings- och
behandlingshem AB
Tel. 0511-82293 www.kilenakut.se

Pianosttimmare Magne Soltun
Stenportsgatan 62 - 531 54 LIDKOPING
Tel. 0510-532434

Blomsterhallen
Hertig Johans Torg - 541 30 SKOVDE
Tel. 0500-415694

Sosialtjinsten
i Arboga Kommun
Tel. 0589-87040 www.arboga.se

Cell Tech AB
Fredenborgsv. 16 - 294 35 SOLVESBORG
Tel. 0456 - 23456

John Deere Forestry AB
Box 502 - 195 25 MARSTA
Tel. 08 - 59125200

Haparanda Wood Art AB
Tiadervdgen 5 - 953 33 HAPARANDA
Tel. 0922 - 22040

Lansen Forvaltnings AB
Fregattviigen 16 - 181 37 LIDINGO
Tel. 08 - 54481890

Hijiilmsborgs Aiervmmngscentrul
Ansvar 9210 - 614 80 SODERKOPING
Tel. 0121 - 18156

Furuviks Specerier AB
Résundavégen 115 - 169 50 SOLNA
Tel. 08 - 270709

Nystroms Cementvarufabrik AB
RS - 762 93 RIMBO
Tel. 0175 - 62295

Structor Eskilstuna AB
Smedjegatan 34 - 632 20 ESKILSTUNA
Tel. 016 - 100770

Diick-Kriingaren
Bjuvsvagen 10 - 267 90 BJUV
Tel. 042 - 786000

Ragunda kommun
Centralgatan 15 - 840 70 HAMMERSTRAND
Tel. 0696 - 682000

Stentor Audio KB

Installatérvéigen 5 - 461 37 TROLLHATTAN
Tel. 0520 - 411641

Begagnade Lasthilar i Hudiksvall AB
Hagmarksvagen 39 - 824 40 HUDIKSVALL
Tel. 0650 - 14744

Tjornbrons Hantverk AB
Goteborgsvagen 24 - 444 30 STENUNGSUND
Tel. 0303 - 83232

Pitekok & Sprutméleri AB
Verkstadsgatan 1 - 941 39 PITEA
Tel. 0911 -16611

WLM Griiv AB
Box 57 - 549 03 MOHOLM
Tel. 0506 - 20452

Granitgrabbar AB Héltagning
Sorterargatan 6 A - VALLINGBY
Tel. 08 - 280565

Arjeplogs kommun
Storgatan 20 - 930 90 ARJEPLOG
Tel. 0961 - 14000

Pidoc-System
Box 355 - 721 07 VASTERAS
Tel. 070 - 6731696

Swartling & Partners AB
Kindstugatan 1-111 31 STOCKHOLM
Tel.08 - 54512650

Kreaplan Arkitektkontor
Rédmansgatan 15 - OSTHAMMAR
Tel. 0173 - 10010

Sandbergs Griv Tystherga
Léingtan - 610 60 TYSTBERGA
Tel. 0155 - 261566

Gryning Vird AB
Gardavéagen 2 - GOTEBORG
Tel. 031 - 7033950

Bilservicehuset i Giivle AB
Kryddstigen 41 - 802 92 GAVLE
Tel. 026 - 102848 info@bilservicehuset.se

PM Larm & Passage System
Svartavagen 4 - 125 40 ALVSJO
Tel. 08 6028865

Tysklinds Elkonsult i Stockholm AB
Radiovéigen 24 - 135 48 TYRESO
Tel. 08 - 7426262

Miljo Trans i Sverige AB
Trallbanevéagen 2 - 134 43 GUSTAVSBERG
Tel. 020 - 332260

Fango Taxibétstrafik
Fangsé Oppgérden 1 - 610 42 GRYT
Tel. 0123 - 41056

Jensens Triidgdrdsanliggningar
lyngby 672 - 247 99 GENARP
Tel. 040 - 441329

CBolt Chrome Teknik )
S:T Géransgatan 5 C - 216 19 MALMO
Tel. 040 - 164228

Stenungsunds Kommun - Fritid
Strandvéigen 15 - 444 82 STENUNGSUND
Tel. 0303 - 730000

Dala Elmontage AB
Godsvégen 11 - 784 72 BORLANGE
Tel. 070 - 6285703

Roslagens Viirmemontage AB
Box 195 - 177 24 JARFALLA
Tel. 08 - 58081300

Karlskoga Automatsvarvning AB
Maskinvdgen 14 - 691 37 KARLSKOGA
Tel. 0586 - 37600

DESA Lack AB
Bomhusvégen 55 - GAVLE
Tel. 026 - 109283 www.desalack.se

Jazzpuben Stampen
Stora Nygatan 5 - 111 27 STOCKHOLM
Tel. 08 - 200571

Maskin & Motor i Risselds AB

Risselasvéigen 83 - 833 93 STROMSUND
Tel. 0670 - 611169

Hudiksvallshosttider AB
Stationsgatan 3 B - HUDIKSVALL
Tel. 0650 - 35400

Gerry Karlsson Bygg AB
Matt Johanssonsv 16 - 633 46 ESKILSTUNA
Tel. 016 - 100490

Orion Spel och Backer
Képmangatan 23 B - 852 32 SUNDSVALL
Tel. 060 - 155947

Bokforar'n
Byrén for redovisning i Mélardalen
www.bokforarn.se -hans.tejnung@bokforarn.se

Brunkullans Begravningshyré
Kyrkgatan 37 - 831 31 OSTERSUND
Tel. 063 - 131375

Pizzeria Gonzalos
Oscarsgatan 29 - 852 39 SUNDSVALL
Tel. 060 - 122227

BSiAB
Elementv. 5 - 691 42 KARLSKOGA
0586 - 34460




Lockering av Personbilor och Tungo Fordon

Plastvigen 6 - 931 42 SKELLEFTEA
Tel./Fax 0910-128 69

Ar ni riidda om era ungdomar? SE HIT!
Vi lamnar och hiimtar dem till och frén festen!
Fast pris, minst 5 personer och max 10 personer. Kvinnlig chauffor.

Riingbégens Persontransporter - Ingensviigen 21 - 236 91 Hallviken - Tel 040-450226

Rosendals Bygg AB
Vérdsétraviigen 5

L 756 46 Uppsala

ROSENDALS Tel 018/304300

e -

=4

www.ca-fastigheter.se

Svenska kyrkan ==

STOCKHOLMS STIFT
www.svenskakyrkan.se/stockholmsstift

KM Dackservice AB

DACKFORSAUNING AV OLIKA MARKEN. DACK, FALGAR, BALANSERING, DACKSERVICE

Norrmalmsv. 16 - 953 32 Haparanda - Tel 0922-131 77

KABLAGE |
VARLDSKLASS

WWW.TEBEX.SE

Box 545
551 17 Jonksdping
Tel 036-16 82 90

HLAHAES BYSOMADS AB
M=l =] )

[T] Mitthem

Sédra Jarnvéigen 31 - Box 90 - 851 02 SUNDSVALL
www.mitthem.se - Tel 060-13 95 00

Tibro Museum TIBRO KOMMUN
KULTURHISTORISKT MUSEUM
Borgarg. 27 - 543 30 Tibro - Tlf 0504 184 14 (ménd-torsd 8-16)

Stallarholmsvéigen 20
124 59 Bandhagen
Tel 08-447 11 60

"1 Stockholm AB

MARIESTAD = TOREBODA

ENERG/

Strandv. 22 - Box 102
542 21 Mariestad
Tel 0501-63 750

www.mtfeab.net

ﬁ oFeirfiilla-Tommun

Vill Du vara med och vandra i Jarfalla?
Kontakta oss!

Maria Monreal pé telefon 070-480 86 78
eller skicka en epost till maria.monreal@jarfalla.se

www.jarfallastod.se

romoco

wWww.promoco.se

p

Promoco Scandinavia AB
Box 1313 - $-183 13 Taby
Tel 08 792 06 90

Var drom ar
att forverkliga din.

Gallerian Nian
i Gavie
026-10 60 80
www.village.se

S Klévern mitt i prick!

Ar du pd jakt efter kontors- och
butikslokaler eller behéver du
industri- och lagerlokaler?
Klévern finns mitt | Visterds

centrum i kvarteret Leif.

Triffar du oss har du triffat
mitt i prick. Vilkommen!

KLOVERN
N vasterks
KLOVERN VASTERAS
Stora gatan 38, tel 021-38 15 g5
vasteras@klovern.se
www klovern.se

N
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Kalle fran Masthugget kallas en av
besckarna pa Hela Mnniskan Ria i
Partille som har besokt verksamheten
niistan hela den tid som Ria har haft
oppet (drygt tvé ar). Han kommer frén
Masthugget som @r en del i centrala
Gateborg.

— Det borjade ga utfor for cirka sex ar
sedan, da forlorade jag min sambo i lung-
cancer. Jag arbetade som hamnarbetare d&
och arbetade varannan vecka. Snart bor-
jade jag dricka den veckan jag inte arbe-
tade men efter ytterligare en tid borjade jag

ta till flaskan &ven den veckan jag arbetade,
beskriver Kalle.

Kalle hade en bra uppvaxt med sin
ensamstaende mor och tva broder den ena
brodern drunknade tragiskt nar han var
sommarbarn. Aven Kalle var sommarbarn
och under de elva aren spenderade han
sommarmanaderna hos en vanlig familj i
Jonkopingstrakten.

Nér hans sambo dog foér sex ar sedan
kénde han sig isolerad och borjade s& smatt
dricka i sin ensamhet. Det hela kulminer-
ade for cirka tva ar sedan. Det hande en
"grej”i lagenheten som han inte vill tala om.
Men denna “grej” gjorde att han bestamde
sig for att bli nykter, vilket han infriade for

Kalle fran Masthugget
som ofta besoker Hela
Manniskan‘Ria Partille.

cirka ett halvar sedan.

Idag bor han pa ett tillfalligt boende som
kallas KF-Lanken, (KF = Kamratféreningen)
dér han trivs bra. Han har tyvarr hyresskul-
der men siktar pa att betala av dessa och
sedan forsoka fa en egen lagenhet.

— Jag har tva mal i livet just nu. Ett: halla
mig nykter. Tva: f& en egen bostad. Carina
som arbetar har pa Ria sa; "Ar 2010 ar ditt ar,
Kalle” och jag har gott hopp om att det kan
bli sa,aven om allt kanske inte kommer i ar,
forklarar Kalle.

Text och foto: Daniel Ryderholm -
daniel.ryderholm@helamanniskan.se

UDDEVALLA KOMMUR

TACK ALLA NATTVANDRARE!

Halsopolitiska rédet Uddevalla
www.uddevalla.se/folkhalsa

BJORKMANS
TRANSPOR

018 - 66 05 50

UPPSALA WASTERAS NORRTALJE

BYGGINVEST

WWW.BYGGINVEST.EU

Linneatorget — KOLBACK

Telefon 0220-455 90

Valkomna!




Hela Manniskan go ar!

Den 16 mars 1920 samlades ombud fran
kristna samfund och organisationer pé
Svenska Missionsforbundets expedition i
Stockholm for att bilda Riksutskottet for
De Kristnas Forbudsrorelse. Detta mdte
blev den formella starten for organisatio-
nen Hela Mnniskan.

Den direkta anledningen till Riksutskottets
bildande var den folkomrdstning om alko-
holférbud som skulle genomféras 1922.
Folkomréstningen vanns senare av nejsidan
och vis fran alkoholférbudets USA tog man
steg mot en nyorientering. 1931 beslot
styrelsen om &ndring i namnet fran "f6r-
budsrorelse” till "nykterhetsrorelse”. Nar
man nagra ar senare antog nya stadgar rev-
iderades namnet ytterligare och det nya
namnet blev De Kristna Samfundens
Nykterhetsrorelse, DKSN.

Under arens lopp forstarktes
samhaéllsperspektivet och i slutet av 40-talet,
arbetade man inte enbart med frdgor som
ror individens livsféring utan engagerade
sig ocksa f6r de manniskor som lever i en
socialt utsatt situation.

Under slutet av 1950-talet tar man Gver
Stockholms Nykterhetssallskaps radgivn-
ingsbyra i Stockholm, detta ar startskottet
for Ria (rdd i alkoholfrdgor). Ria vaxer sig
allt starkare framst under 1970-talet da
arbetet framjades starkt av den tidens
stromningar. Diakoni och socialt engage-
mang var pa den tiden viktiga fragor inom
kristenheten.

Efter en tids diskussioner beslutar DKSN
starta en process, som syftar att se till

Hela manniskan

SOCIALT ARBETE PA KRISTEN GRUND

kyrkomedlemmarnas vilja. Manga vill vara
socialt engagerade men kravet pa helnyk-
terhet stods inte av alla.

[ april 1998 bildas Hela Manniskan och
i stéllet for att tidigare ha arbetat "pa hel-
nykterhetens grund” skulle arbetet nu ske
"utifrdn en kristen manniskosyn med Jesus
Kristus som forebild och kraftkdlla”. Det
uttalades ocksa en tydlig ambition till nara
samverkan med huvudmannen, att den nya
organisationen inte var ett mal i sig sjalv
utan att dess uppgift var diakonal mobilis-
ering,diakonal handling och diakonal opin-
ionsbildning, allt inom ramen f{or ett
natverksorienterat arbetssatt.

Kyrkornas gemensamma sociala arbete

HELA MANNISKAN ir en del av kyrkornas sociala arbete. Vi
ger stod till manniskor som befinner sig i en utsatt livssituation
och &r en resurs, bade operativt och férebyggande.

Vi tror att m&nniskan ar skapad med férmdga till omsorg och
kreativitet. De personliga relationerna ar grunden for férandring
och ett vardigt liv. Det handlar om bemétande av hela méan-
niskans behov och mojligheter, sdval fysiskt och psykiskt som
sjalsligt. Att erbjuda en motesplats f6r den enskilda méanniskan,
ett vardagsrum med dorrar till den inre och den yttre varlden.

Ett Var Dags Rum.

Ett Rum dar medmaéanniskan kan forma vardagsrutiner och
gemenskaper, dar smartan och gladjen far plats. Ett Rum dar
dialogen och inte diagnosen, dar mojligheterna och inte prob-
lemen ar utgdngspunkten och hallningen. Dar det 6msesidiga

motet ar viktigast.

Ett Rum med dorrar inat till inre rum hos manniskan. Och
med dorrar till andra vardagliga rum.Till dusch, kok, tvattstugan

och till studierum.

och féreningar.

forskap.

och omsorg.Till utbildningar och arbetsplatser, till férsamlingar

Rummen blir motesplatser f6r den enskilda ménniskan — ett
Var Dags Rum med dérrar till den inre och yttre varlden.

Vi vill se ett samhalle dar det inte finns nagra hopplosa fall —
ett samhélle som bygger pa demokrati, rattvisa och jamlikhet.Vi
vill vara med i arbetet tillsammans med alla goda krafter att
arbeta langsiktigt sa att farre manniskor hamnar i ett utan-

Var Dag ska Rummet finnas i VarDagen f6r att varje manniska

ska ha mojlighet att fa stod den dag han eller hon behover det.

Genom tusentals dagliga moten i vara Var Dags Rum kan vi
ge rOst at dem som har en utsatt livssituation. | Rummen far vi
kunskap och erfarenhet som gor att vi kan agera i relation till

myndigheter och andra organisationer.

Vi vill skapa rum som kan vara motesplatser dar erfaren-
heterna bidrar till analys och idéer om gemensamma insatser

och dér varje manniska tas pa allvar.

Men ocksa ett Rum med dorrar utdt. Till myndigheter, vard
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Robert Badagdrd arbetar som pastor inne
pé Karlskoga anstalten. Ett viktigt och
uppskattat arbete men som fé kan tiinka
sig. Aktuellt fran Hela Minniskan foljde
med pd en arbetsdag.

Ett hogt staket pa fyra meter, med taggtrad
overst, omringar anstalten i Karlskoga. Vid
ett stalle finns en grind med en kamera
ovanfor. Robert Bddagéard som arbetar som
fangelsepastor ringer pa klockan.

— Centralvakten, sdger rosten ur hogta-
laren och en grén lampa lyser s att vi kan
passera.

Vid centralvakten blir vi tvungna att
lamna ifrdn oss all teknisk utrustning innan
vi kan g4 in, givetvis forutsatter de ocksa att

Robert Badagard

Alder: 60 ar

Yrke: Pastor

Bor: Karlskoga

Familj: Fru, tre vuxna barn

och tva barnbarn.

Vad betyder Gud for dig?

Gud ar livets stora DU i vilket jag spe-
glar mig och blir till som manniska. |
Gud blir jag hel och sammanbunden
med Nagot som ar stérre an jag och
satter in mitt liv i ett meningsfullt sam-
manhang.

Han ar
pasiorn

innanfor
murarna

vi inte har med oss négot annat olampligt
som vapen och droger.

— Jag har jobbat som anstaltspastor i tre
ar, berattar Robert medan han hamtar per-
sonlarmet som han satter i sin byxlinning.
Robert gar sedan vidare och pratar med
kriminalvardarna han moter for att hora
hur laget har varit sen igar, ifall det varit
brak eller om nédgon mar extra daligt etc.

— Jag ar hér pd internernas villkor, men
det ar ocksa viktigt att jag har anstaltens
och dess personals fortroende. Annars gar
det inte att arbeta har,sdger Robert med all-
varlig rost.

Karlskoga ar en sluten anstalt fér méan,
men med en lagre sakerhetsniva for
rymningar, fritagningsférsok att hantera
besvérliga intagna &n vad till exempel
Kumla har. Vad internerna démts for varier-
ar pa Karlskoga, men det ror sig om mord,
knarkhantering, misshandel, stélder med
mera.

— For att jag tycker att man ska ge alla méan-
niskor, &ven brottslingar en ny chans att
komma vidare och hitta en framtid. Det ar
ett otroligt givande arbete att mota man-
niskor har och bygga upp ett fortroende for
att motas i samtal om livet. Jag vill ocksa
arbeta for att forsoka forgylla den tid de &r

har. Dessutom blir jag ocksd en lank till
samhallet utanfér och férhoppningsvis kan
kanske kyrkan hjidlpa dem vidare nar de
kommer ut.

Inne pa anstalten néar vi gar runt i korri-
doren marks det att Robert &r mycket omty-
ckt och ménga stannar for att vaxla nagra
ord med honom. Andra f6r langre samtal i
enskildhet.

Fr&n den ena korridoren hoérs musik fran
gymrummet dar fem Kkillar styrketrdnar. En
av dem ar Benny, 21 &r som pa sin axel har
en tatuering med ett kors.

— Jag sitter har for jag gjort ett butiksran.
Det ar nédgot som jag angrar idag, sa jag fra-
gade Robert om han kunde hjalpa mig att
skriva ett forlatelsebrev till butiken jag
ranade. Mer kan jag inte gora, forklarar
Benny.

Om en méanad f&r han lamna anstalten.

— Jag ska fa komma till ett behandling-
shem for att bli drogfri,sdger Benny som nu
ska fortsatta lyfta hantlar.

For Robert ar det nu dags att fika med en
hemgjord smorgas innan han ska aka
vidare for att forratta en begravningsgud-
stjanst som dger rum pa eftermiddagen.

Las mer om Hela Manniskan Karlskoga
Degerfors pa: www.helamanniskan.se/karl-
skogadegerfors



Hej Nattvandrare!

Du ar en hjalte.
Vi stoder ditt
viktiga arbete.

AROSEKEN

- Frihet att hyra
wWww.Cramo.se

Cramo Uppsala Nord Cramo Uppsala Syd
Hallnésgatan 4 Sofielundsgatan 5-7
752 28 Uppsala 753 23 Uppsala
Tel 018-561130 Tel 018-183950

INDUSTRIHUS

Gigantiska lokaler
och pyttesma kontor.

Specialister pa mangfald

018-727 45 95 www.industrihus.nu

e Skelleftea kommun

& Socialkontoret
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Sverige Porto Betalt B

Returadress:
Svenska Publikationer AB, Box 7043, 174 07 SUNDBYBERG

"Stockholms
unga behover

bra betyg.
Och fler ettor.”

Bra betyg ger majlighet till utbildning och karriar.
Har man inte pengar finns ddremot ingenting
som dppnar dérren till den forsta egna lagenheten.
Tycker du som jag att vi maste bygga fler billiga
légenheter sa att vara ungdomar har nagonstans att bo?
Kom med i min kampanj fér nya visioner i Stadshuset
pa www.carinjamtin.se




